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बहुत िदन पहल े परमेश्वर न े देवदतू
गैिॄयल को मेरी नामक एक प्यारी युवा
यहूदी कुँवारी क े पास भेजा। उसन े उनसे
कहा, “तुम्ह ें एक बेटा होगा जो यीश ुके
नाम स े जाना जाएगा। वह परमेश्वर
की संतान कहलाएगा। वह सदा

क े िलए शासन
करेगा।”



“ऐसा कैस े संभव हो सकता है?” लड़की ने
आश्चयर्चिकत होत े हुए कहा। “म ैं अबतक
िकसी भी पुरुष क े साथ नही ं रही हूँ।”
देवदतू ने मेरी स े कहा िक बच्चे
परमेश्वर का िदया होगा।
कोई मानव उसका
िपता नही ं होगा।



उस देवदतू ने मेरी स े कहा िक 
उनकी चचेरी बहन एिलजाबेथ 
को बढ़ुाप े म ें एक बच्चा हुआ 
था। यह भी एक चमत्कार
ही था। जल्द ही मेरी 
एिलजाबेथ से िमली।
उनदोनों न े परमेश्वर
स े ूाथर्ना िकया।



मेरी का जोसेफ नामक एक  
व्यिक्त स े शादी हेत ुसगाई हुई। 
जोसेफ यह जानकर उदास था 
िक मेरी को बच्चा होनेवाला
है। वह सोच रहा था िक
कोई और ही बच्चे
का िपता है।



परमेश्वर क े देवदतू ने एक िदन 
जोसेफ को सपने म ें कहा िक
यह बच्चा परमेश्वर की संतान
है। यीशु की देखभाल करने
म ें जोसेफ मेरी की सहायता
करता था।



जोसेफ परमेश्वर का आज्ञाकारी और उनम ें िवश्वास रखता था। 
वह अपन े देश के कानून का भी पालन करता था। नये काननू क  े
कारण कर भुगतान करने
हेत ुवह और मेरी अपने
गहृशहर बेथेलहम
छोड़ िदया।



मेरी बच्च े पाने
को तयैार थी। पर 
जोसेफ को कहीं भी 
एक कमरा नही ं
िमल सका। सभी 
सराय भर े हुए थे।



अतंतः जोसेफ को एक अःतबल िमला। जहा ँ यीश ुका जन्म 
हुआ। मा ँ न े उस े एक नाद म ें िलटा िदया, एक ऐसा जगह जहाँ

जानवरों का खाना रखा जाता था।



नजदीक ही, गड़ेिड़या अपन े सोए हुए भेंड़ों की रखवाली
करता था। परमेश्वर का देवदतू वहाँ उपिःथत
हुआ और उन्हें एक अद्भतु समाचार कहा।



“यहा ँ डेिवड क े शहर म ें आज एक मुिक्तदाता िशश ुका जन्म हुआ
ह ै जो परमेश्वर का मसीह है। तमु उस बच्चे

को नाद म ें लेटा हुआ पा
सकत े हो।”



शीय ही बहुत सार े उज्ज्वल देवदतू िदखायी िदए और वे
सभ परमात्मा का ूाथर्ना करत े हुए कह रहा था,
“पथ्वी पर शांित क े िलए परमेश्वर का गौरव

उच्चतम है,

मनुंय क े िलए
अच्छा होनेवाला
है।”



वह गड़ेिड़या दौड़कर अःतबल गया। उस बच्च े
को देखन े क े बाद यीश ुक े संबंध में देवदतू द्वारा  
कही गई बातों क े बार े म ें उन्होंन े सबों स े कहा।



चालीस िदनों क े बाद जोसेफ और मेरी 
यीश ुको येरूशलम क े एक मंिदर म ें ले

आए। वहा ँ साइमन नामक एक
व्यिक्त बच्च े क े िलए परमेश्वर
स े ूाथर्ना िकया, जबिक
बूढ़ े अन्ना तथा परमेश्वर
क े अन्य
सेवकों ने
धन्यवाद
िदया।



दोनों जानत े थ े िक यीश ुपरमात्मा की 
संतान है, वचनबद्ध मुिक्तदाता। जोसेफ

न े दो पिक्षयों की बिल दी। यह
परमेश्वर का िनयम था
िक िकसी भी गरीब को
नवजात िशश ुहो तो वह
ऐसा करे।



कुछ समय बाद एक
खास चतुर व्यिक्त
उनको येरूशलम के
एक पूवीर् ूान्त का
राःता िदखाया।

“वह कहा ँ ह ै जो ज्यूस का राजा
पैदा हुआ है?” उसन े कहा। “हमलोग 
उसकी पूजा करना चाहत े हैं।”



राजा हेरोद उस चतुर 
व्यिक्त क े संबंध में सुना। 
उसन े उनस े कहा िक वो 
जब भी यीश ुको देखे, मुझ े
कहे। “म ैं भी उसकी पजूा 
करना चाहता हूँ।” हेरोद न े
कहा। िकन्त ुवह झठू बोल  
रहा था। हेरोद यीश ुको 
मारना चाहता था।



यह खास बुिद्धमान व्यिक्त का यही 
वो घर था जहा ँ मेरी और जोसेफ 
अपन े बच्च े क े साथ रहत े थे। 
घुटन े मोड़कर ूाथर्ना करत े हुए 
यािऽयों न े यीश ुको सोन े और

इऽ का कीमती
उपहार िदया।



परमेश्वर न े बुिद्धमान व्यिक्त को 
चेतावनी िदया िक वह गुपचुप
अपन े घर वापस हो जाए। हेरोद
आगबबूला था। वह यीश ुको बबार्द 
कर देन े पर अटल था, वह सनकी 
शासक बेथेलहम क े सभी नवजात

िशशओुं को
मार
िदया
था।



िकन्त ुहेरोद परमेश्वर 
की संतान का कुछ भी  
नही ं िबगाड़ सका! सपन े
म ें एक चेतावनी पाकर, 
जोसेफ मेरी और यीश ु
की सुरक्षा क े िलए िमॐ 
चला गया।



जब हेरोद मर गया तब
जोसेफ मेरी और यीश ु को
िमॐ स े वापस लाया। वह गैिलली समुि के
िनकट, नजारेथ नामक एक छोटे स े शहर म ें रहन े लगा।



यीश ुका जन्म

बाइिबल से, परमेश्वर क े वाणी म ें कहानी 

म ें पाया गया

मैथ्य ू1-2, ल्यूक 1-2 

“जो आपक े जीवन म ें ूकाश देता है।” 
प्लाज्म 119:130 
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समाप्त



बाइबल की यह कहानी हम ें अपन े उस अद्भतु परमेश्वर क े बार े म ें बतलाती
ह ै िजसन े हम ें बनाया और जो चाहता ह ै िक आप उस े जानें।

परमेश्वर जानता ह ै िक हमन े ऐस े गुनाह िकए ह ैं िजन्ह ें वह पाप मानता है। 
पाप की सज़ा मौत ह ै िकंत ु परमेश्वर आपस े इतना ूेम करता है िक उसन े
अपन े एकमाऽ पुऽ यीशु को इस दिुनया म ें भेजा तािक वह सूली (बॉस) पर 
चढ़कर आपक े पापों की सजा भुगते। यीशु मरन े क े बाद पुन: जीिवत हुआ और  
ःवग र् म ें अपन े घर चला गया। यिद आप यीश ु म ें िवश्वास करत े ह ै और उसस े
अपन े पापों की क्षमा मांगत े ह ैं तो वह अपकी ूाथर्ना सनुेगा। वह अभी आकर 

आपक े अदंर बसेगा और आप हमेशा ही उसक े साथ बन े रहेंगे।

यिद आपको िवश्वास ह ै िक यह सब कुछ सच है, तो परमेश्वर स े कहें: िूय 
यीशु, मझु े िवश्वास ह ै िक त ू ही परमेश्वर ह ै और मनुंय क े रूप म ें अवतिरत 
हुआ तािक मेर े पापों की वजह से। मौत की सजा भुगत सक े और अब त ू पुन: 
जीिवत हुआ है। कृपया मेरी िज़दंगी म ें आकर मेर े पापों को क्षमा कर, तािक 
मझु े एक नया जीवन िमल े और एक िदन म ें हमेशा हमेशा क े िलए तेर े साथ 
हो लू।ं हे यीशु, मेरी मदद कर तािक म ैं तेरी हर आज्ञा का पालन कर

सक ूं और तेरी सतंान क े रूप म ें तेर े िलए जी सकूं। आमीन।

बाइबल पढ़ ें और ूितिदन ईश्वर स े बात करें! जॉन 3:16 
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