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イエスさまが、洗礼
せんれい

をうけ 

られたときです。神
かみ

さまから 

の声
ごえ

が、きこえましたよ。 

「これは、わたしの愛
あい

する子
こ

、 

わたしは、この子
こ

を心
こころ

から 

よろこんでいます。」 

すると、神
かみ

さまの聖霊
せいれい

が、 

ハトのようにイエスさまの上
うえ

に、 

まい下
お

りてきました。 



そのすぐあと、神
かみ

さまの聖霊
せいれい

は、イエスさまを、あら

野
の

へみちびかれました。イエスさまは、あら野
の

で一人
ひ と り

ぼっちですね。 



イエスさまは、あら野
の

で、４０日
にち

のあいだ、断食
だんじき

をなさいました。

みなさん、断食
だんじき

って何
なに

でしょう。それはね、イエスさまは、その 

あいだ、何
なに

ひとつ食
た

べるものを、口
くち

に入れられなかったという 

ことです。イエスさまは、おなかがペコペコ。 



聖書
せいしょ

には、このように書
か

かれています。そのあら野
の

には、けものた

ちも、やって来
き

て、ウロウロしていましたとね。 



そこへ、あくまサタンが、イエスさまを、ゆうわくし

ようとやって来
き

ました。ずっと昔
むかし

、サタンは、エデン

の園
その

にいたアダムとエヴァをゆうわくして、神
かみ

さまに

したがわないように、言
い

ったことがありましたね。 

今
いま

は、イエスさまをためそうとしています。 



サタンは、神
かみ

の子イエスでさえも、

ゆうわくしようとしたのですね。 



「もし、あなたが神
かみ

の子
こ

ならね、」と、あくまは言
い

いま

した。「これらの石
いし

を、パンに変
か

えてごらん。」あくま

は、イエスさまが、おなかがペコペコだと、知
し

っていた

のです。また、神
かみ

の子
こ

が、石
いし

をパンに変
か

えることぐら

い、かんたんだということもね。さて、イエスさまは、

あくまの言
い

うとおりに、したがったでしょうか？ 



いいえ！ イエスさまは、決
けっ

してあくまに、したがいませんよ。そのかわりに、

イエスさまは、神
かみ

さまのことばを用
もち

いて、こたえました。「人
ひと

は、パンだけで、

生
い

きるのではありません。神
かみ

さまの口
くち

から出
で

てくる一
ひと

つ一
ひと

つのことばにより、 

生
い

きるのです。」 



すると、サタンはこんど、イエスさまを、すばらしい町
まち

エルサレムへ、つれて行
い

きました。そこの聖
せい

なる宮殿
きゅうでん

では、人々
ひとびと

があつまって、神
かみ

さまを礼
れい

拝していま

した。さて、あくまは宮殿
きゅうでん

の上
うえ

で、いったい何
なに

をするつもりなのでしょう？ 



「もし、あなたが神
かみ

の子
こ

ならね、ここからとび下
お

りてごらんよ。」あくまは、 

こう言
い

いました。「神
かみ

が、天使
て ん し

たちに、あなたを助
たす

けるように言
い

うだろうさ。」 



「いや！」イエスさまは、言
い

い返
かえ

されました。「それもまた、聖書
せいしょ

に書
か

かれてい

ますよ。主
しゅ

である神
かみ

を、ためしてはいけないと。」 



そこで、あくまは、また、ためそうとしました。こんどは、イエスさまを、町
まち

の

はずれにある高
たか

い山
やま

のてっぺんまで、つれて行
い

きました。 



あくまは、イエスさまに、この世
よ

のすべての王国
おうこく

と、その栄
さか

えているようすを見
み

せて、言
い

いました。「これらすべての国
くに

を、あなたにあげようじゃないか。 

          もし、ひれ伏
ふ

して、わたしを礼拝
れいはい

するならね。」 



「さあ、わたしから、立
た

ち去
さ

るのだ、サタン！」イエスさまは、めいれいしまし

た。「そのことも、聖書
せいしょ

に書
か

かれています・・・。主
しゅ

である神
かみ

を礼拝
れいはい

し、神
かみ

さま

だけに、仕
つか

えましょうと。」 



とうとう、その時
とき

、あくまはイエスさま 

からはなれて行
い

きました。すると、 

どうでしょう。何
なに

かすばらしい 

ことが、おこりましたよ。 

神
かみ

さまが、天使
て ん し

たちを送っ 

てくださったのです。 

あくまに、決
けっ

して負
ま

けな 

かった神
かみ

の子
こ

イエスを、 

なぐさめ元気
げ ん き

 

づけようとね。 



イエスさま、しれんのとき  
 

神
かみ

さまの御
み

ことば、聖書
せいしょ

に記
しる

されているおはなしです。 
 

マタイ 4 章
しょう

、ルカ 4 章
しょう

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あなたの御
み

ことばが開
ひら

かれると、光
ひかり

が与
あた

えられます。   

詩篇
し へ ん

 119:130 



おわり 



この聖書
せいしょ

物語
ものがたり

は、私
わたし

たちをつくってくださったすばらしい神
かみ

さまについて、 

おはなししています。神
かみ

さまは、あなたが、神
かみ

さまのことをしってほしいと、 

思
おも

っていらっしゃるのです。 

神
かみ

さまは、私
わたし

たちが、よくないことをしてしまったことを、しっていらっしゃいます。それを、神
かみ

さま

は、罪
つみ

とよばれています。その罪
つみ

のむくいは、死
し

です。 

けれども、神
かみ

さまは、あなたをとても愛
あい

していらっしゃいますので、ただ一人
ひとり

のみ子
こ

イエスさまを、こ

の世
よ

に送
おく

ってくださいました。そしてあなたの罪
つみ

のために、十字架上
じゅうじかじょう

で亡
な

くなられたのです。けれども

それから、イエスさまはよみがえられ、天国
てんごく

のいえヘ、もどられたのですね。もし、あなたがイエスさ

まを信
しん

じ、ゆるしてくださいとおねがいするなら、イエスさまは、ゆるしてくださいます！イエスさま

は、今
いま

、あなたの所
ところ

へ来
き

て、あなたのこころの中
なか

に住
す

んでくださいます。そして、いつまでもイエスさ

まといっしょに生
い

きることができますよ。 

もし、あなたが、これがほんとうだと信
しん

じるなら、神
かみ

さまにこう言
い

ってください。 

愛
あい

する神
かみ

さま、私
わたし

は、あなたが神
かみ

さまと信
しん

じます。あなたは人
ひと

となり、私
わたし

たちの罪
つみ

のために亡
な

くなっ

てくださいました。そして、よみがえって、いま生
い

きて 

いらっしゃいます。どうか、私
わたし

のこころの中
なか

に来
き

て、罪
つみ

をゆるしてください。それで、私
わたし

は今
いま

、あた

らしい命
いのち

をいただけます。そして、いつか、あなたの所
ところ

へ行
い

き、いつまでもあなたといっしょにいる

ことができるのです。あなたにしたがえますよう、あなたの子
こ

として生
い

きることができますよう、たす

けてください。アーメン 

まいにち、聖書
せいしょ

をよみ、神
かみ

さまとおはなししましょう！ ヨハネによる福音書
ふくいんしょ

３：１６ 


