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यिद तपाईंले आÝनो िपता पूखार् अिन ितनीहǾको अिभभावक 
अिन तपाईंभÛदा पिहले तपाईंको पिरवारमा आउने मािनसहǾ 
भेɪनु भयो भने तपाईं आçचयर्चिकत हुनुहुÛछ िक कèतो 

मािनसहǾ ितनीहǾ िथए। बाइबलमा, 
येष ूख्रीæटको मानव पूखार्हǾ Ǿथ 

िथइन ्जो एक मोआबी èत्री जसले 
मूित र्हǾलाई आराधना गिथर्न।् 



िषमषोनको समयकाल पिछ Ǿथको कथा यǾषलेमदेिख षǾु 
हुÛछ, जब परमेçवरलाई आज्ञा अिन भरोसा गनर् परमेçवरका 
मािनसहǾलाई रोिकरहेको िथयो। ×यहा ँडरलाग्दो अिनकाल 
पछर्। तपाईंलाई थाह छ अिनकाल के हो? ×यो स×य 
हो! अिनकाल भनेको फल-फूल अथवा कुनै 
खानेकुरो नउम्रनु अिन पषुǾ र 
मािनसहǾ भोकले मनुर् हो।



एक åयिक्त एलीमेलेकले आÝनो èवाèनी अिन दइु 
छोराहǾलाई िलएर खाना खोÏन बेतलेहेम छोड़।े ितनी 
मोआब देषमा आए जहा ँमािनसहǾ मूित र्लाई पुÏदथे।



मोआबमा 
एलीमेलेक अिन 
ितनको पिरवारको लािग कुन ैकुरा असल 
भएको िथएन।् एलीमेलेक मरे र ितनी आÝना दइु 
छोराहǾसंग 
छोिड़ए। 

ितनको èवाèनी नाओमी अिन ितनका छोराहǾ र बुहारीहǾ 
Ǿथ अिन ओपार् जोहǾ मोआबीहǾ िथए, ितनीहǾ छोिड़ए।

िकãयोन महलोनएलीमेलेक



नाओमी, िबधुवीले सुने िक परमेçवरले आÝनो मािनसहǾलाई 
रोटी िदन भेट गनर् आउनुभयो। ितनले आÝनो बासèथानमा 

फकर् ने िनणर्य गरे। तर दइु èत्रीहǾले के गनȶ 
छन ्र? नाओमीले ितनीहǾलाई मोआबमा 

बसेर फेिर अकȾ िववाह गनȶ 
सुझाव िदए।



ओपार् आÝनो पिरवारमा फकȶ  तर Ǿथ चािहँ मािननन।् 
यसको सट्टामा Ǿथले आÝनो सासूलाई नछोड़ने Ǻढ़ संकãप 
गरे। 



नाओमीको पुरानो िमत्र खषुी भए िकनिक नाओमी फेिर 
बेतलेहेममा फकȶ र आए। तर ितनले मलाई नाओमी (मीठो, 

असल) नभन। मलाई ‘‘मारा’’ 
(तीतो) भन। ‘‘िकनभने 
परमप्रभुले मसंग तीतो 
åयवहार गरेका छन।्’’ 
Ǿथ बाहेक नाओमीले 
केही निलकन फकȶ । 



यɮयिप Ǿथले मोआबमा अǾ 
मािनसहǾले मूित र्लाई पजुे झɇ 
ितनले पिन पÏुथे तर ितनी फकȶ र 
इİाएलको िजउँदो परमेçवरलाई 
आराधना गरे। नाओमीले धेरै खान 
पाओस ्भनेर Ǿथले धेरै पिरĮम 
गिरन।् हरेक िदन ितनी िषला-बाला 
बटुãन जािÛथन।्



बोअज, दाखबारीका 
मािलक िथए, जब 
ितनले नाओमीप्रित 
कित असल रहेिछन ्भनी 
सुने। जब उनले ितनलाई 
भेटे, बोअजले आÝना 
मािनसहǾलाई िषला-बाला 
िटÜन देऊ भनी आदेष 
िदए। बोअजले Ǿथलाई 
मनपराउन षǾु गरे।



जब Ǿथले 
बोअज अिन 
उनको दयाको 
िवशयमा 
नाओमीलाई 
भिनन ्तब 
नाओमीले 
परमेçवरको 
प्रषंसा गरे।
‘‘िकनभने ×यो 
मािनस ता हाम्रा 
कुटुàबका 
मािनस हुन।्’’



जसरी समय 
िबितरहेको िथयो, बोअजले Ǿथलाई िववाह 
गनर् अिन नाओमी र ितनीहǾको घरबारलाई 
देखभाल गनर् चाहÛथे। तर अǾ नातेदारहǾले 
पिहलो मौका पाए। Ǿथलाई आÝनो èवाèनी 
बनाउन होइन तर यो मािनसले घरबारमात्र 
चाहÛथे। काननूले भÛछ एक बाहेक अकȾ 
èवाèनी पाउँदैन।



ती िदनहǾमा मािनसहǾले कुनै कुरा समझौता गदार् हात 
िमलाउँदैन िथए। बोअजले आÝनो जŸु◌ा◌ा फुकाले अिन 
मािनसहǾको सामु अकȾ åयिक्तलाई िदए। तर सबै कुरा 
िमले अिन Ǿथ उनको èवाèनी हुन मंजरू भइन।् 
अब Ǿथ अिन नाओमी बोअजको 
पिरवारको िहèसा भइन।्



बोअज अिन Ǿथको 
पिहलो छोरो ओबेद भए। 
ितनी दाऊदको बाजे जो 
चािहँ इİाएलको महान ्
राजा बिनए।



तर अचàभ प्रकारले ओबेद प्रभु येषू ख्रीæटको िपता पूखार् 
िथए। येष ूदाऊदको घरानाबाट आए जो राजाहǾका राजा 
अिन संसारको उद्धारकरŸ्◌ा◌ा िथए।

राजाहǾका 
राजा
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afOansf] of] syfn] xfd|f cb\e"t k/d]Zj/sf] af/]df atfp“b5 h;n] xfdLnfO{ 
agfpg'eof] . ltdLn] pxf“nfO{ lrg eGg] pxf“ rfxg'x'G5 .

xfdLn] v/fa sfdx¿ u/]sf 5f}+ eGg] k/d]Zj/ hfGg'x'G5 h;nfO{ pxf“ kfk eGg'x'G5 . 
kfksf] ;hfo d[To' xf], t/ k/d]Zj/n] ltdLnfO{ olt w]/} k|]d ug'{x'G5 ls ltd|f kfksf] 

lglDt j|"m;df d/]/ ;hfo ef]Ug pxf“n] cfk\mgf Psdfq k'q o]z"nfO{ k7fpg'eof] . To;kl5 
k|e' o]z" k]ml/ hLljt x'g'eof] / :ju{sf] cfk\mgf] 3/df hfg'eof] ! olb ltdLn] k|e' o]z"df 
ljZjf; u¥of} / ltd|f kfkx¿ Ifdf ul/lbg pxf“;“u laGtL u¥of} eg] pxf“n] ltdLnfO{ Ifdf 

ug'{x'g]5 ! clg pxf“ ltdLleq cfP/ jf; ug'{x'G5 / ltdL ;w}+el/ pxf“;“u} a:g]5f} .

olb ltdL of] j'm/f ;f“rf] xf] egL ljZjf; u5f}{ eg] k/d]Zj/nfO{ o;f] egM
Kof/f] k|e' o]z", tkfO{+ k/d]Zj/ x'g'x'G5, d]/f kfkx¿sf] lglDt dg{ tkfO{+ dflg; aGg'eof] / 
clxn] k]ml/ hLljt x'g'ePsf] 5 egL d ljZjf; ub{5' . j[mkf u/L d]/f] hLjgdf cfpg'xf];\
/ d]/f kfkx¿ Ifdf ug'{xf];\ tfls d}n] clxn] gof“ hLjg kfpg / ;w}+el/ tkfO{+;“u a:g 
;j"“m . tkfO{+sf] cf1f kfng ug{ / tkfO{+sf] ;Gtfg eP/ tkfO{+sf] lglDt lhpg dnfO{ 

;xfotf ug'{xf];\ . cfd]g . 
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