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येषू अिन उहाँका चेलाहǾ सामिरयामा गइरहनुभएको िथयो।
ितनीहǾ सुखार भिनने षहरमा आए।



×यहाँ एउटा इनार िथयो जहाँ मािनसहǾ पानी भनर्लाई
आउँØयो। इİाएलका बाबु याकूबले धेरै अिघ यो खनेका
िथए।



मÚयिदनमा सायद टनटन घाम अिन गरम िथयो। चेलाहǾ
सुखारमा खाना िकÛन गएको बेला येषू इनारको छेऊमा
थिकत भएर बèनुभयो।



येषू एकलै हुनुहुÛØयो
तर धेरै समयको
लािग होइन। एक
èत्री पानी भनर्लाई
सुखारमा आए अिन
‘‘मलाई पानी देऊ’’ 
भनी येषूले ितनलाई
भÛनुभयो।



èत्री चिकत भइन।्
‘‘तपाईं यहूदी भएर
म सामरी आइमाईको
हातबाट कसरी पानी
िपउनहुुÛछ?’’ भनी
ितनले भिनन।् ती
िदनहǾमा यहूदीहǾले
सामरीसंग केही
वाèता गदȷनिथए।



‘‘यिद ितमीलाई थाह
छ म को हो भनेर
ितमीले मलाई
िजउँदो पानी माग्न
सक्नेिथयो’’ भनी
येषूले भÛनुभएको
यो कुरा सुनेर उनी
अझ छक्क पिरन।्



èत्रीले येषलूाई
भिनन,् ‘‘हजरू, 
तपाईंिसत उघाउने
भाँड़ो छैन। इनार गहीरो
पिन छ, तब कहाँबाट तपाईंिसत ×यो
जीवनको पानी आउँछ? के तपाईं हाम्रा
पुखार् याकूबभÛदा ठूला हुनुहुÛछ, जसले
हामीलाई यो इनार बनाइिदनुभयो?



येषूले ×यसलाई भÛनुभयो, 
‘‘यो पानी िपउने प्र×येक फेिर
ितखार्उनेछ, तर मैले िदने
×यो पानी जसले िपउला
×यो किहãयै ितखार्उनेछैन।
तर जनु पानी म ×यसलाई
िदनेछु, ×यो पानी ×यसमा, 
अनÛत जीवनसàम उिम्ररहने

पानीको मूल बिननेछ।’’ 
‘‘हजरू, मलाई यही पानी

िदनुहोस’्’ भनी ×यस
èत्रीले भिनन।्



येषूले ×यसलाई भÛनुभयो, ‘‘जाऊ, ितम्रा लोग्नेलाई बोलाएर
यहाँ आऊ।’’ ×यस आइमईले भनी, ‘‘मेरा लोग्ने छैनन।्’’ 
येषूले ×यसलाई भÛनुभयो, ‘‘मेरा लोग्ने छैनन ् भनी ितमीले
ठीकै भÛयौ, िकनभने ितम्रा पाँचवटा लोग्ने भइसकेका छन ्
र जो अिहले ितमीिसत छन,् ×यो ितम्रा लोग्ने होइनन।्”



तपाईं अगमवक्ता हुनुहुÛछ भनी म थाह पाउँछु। हाम्रा
पुखार्हǾले यस ड़ाँड़ामा पूजा गरे, औ तपाईंहǾ भÛनुहुÛछ िक
पुÏनपनȶ èथान यǾषलेममा छ। साँचोसंग पुÏनेहǾ िपतालाई
आ×मा र स×यतामा पÏुनेछन।्



×यस आइमाईले उहाँलाई भनी, ‘‘म जाÛदछु िक मसीह
आउनुहुÛछ, तब उहाँलेनै हामीलाई सबै कुरा बताउनुहुनेछ।’’ 
येषूले ×यसलाई भÛनुभयो, ‘‘ितमीिसत बोãने, म, उही हुँ।’’ 
यही बीचमा उहाँका चेलाहǾ आए। ×यो आइमाई आÝनो
गाग्रो छोड़रे षहरमा गइहाली।



मािनसहǾलाई यसो
भनी, ‘‘आओ, एक जना
मािनसलाई हेर, जसले
मैले गरेका सबै काम
मलाई बताइिदनुभयो।’’ 

‘‘के ियनीनै ख्रीæट
हुनुहुÛन?’’ तब

ितनीहǾ
षहरबाट
िनèकेर
उहाकँहाँ
आए।



यसै बीचमा चेलाहǾले उहालँाई खानहुोस ् भनी भने। तर
येषूले भÛनुभयो, ‘‘मलाई पठाउनेको इÍछा पूरा गनुर् र उहाकँो
काम पूरा गनुर्नै मेरो भोजन हो।’’



ती आइमाईको
कुरा सुनेर
सामरीयाका धेरै
मािनसहǾले
उहाँमािथ
िवçवास गरे।
ितनीहǾले
येषूलाई
ितनीहǾसंग
बèने भनी साधे
अिन उहाँ
ितनीहǾ दइु
िदन बसे।



येषकूो आÝनै
वचनले गदार्
धेरैजनाले
िवçवास गरे।
ितनीहǾले भने, 
‘‘हामीले आफैको
लािग सुनेका छौ
अिन उहाँ
साँÍचैनै ख्रीæट
हुनुहुÛछ जो
संसारको
मुिक्तदाता
हुनुहुÛछ।’’
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afOansf] of] syfn] xfd|f cb\e"t k/d]Zj/sf] af/]df atfp“b5 h;n] xfdLnfO{ 
agfpg'eof] . ltdLn] pxf“nfO{ lrg eGg] pxf“ rfxg'x'G5 .

xfdLn] v/fa sfdx¿ u/]sf 5f}+ eGg] k/d]Zj/ hfGg'x'G5 h;nfO{ pxf“ kfk eGg'x'G5 . 
kfksf] ;hfo d[To' xf], t/ k/d]Zj/n] ltdLnfO{ olt w]/} k|]d ug'{x'G5 ls ltd|f kfksf] 

lglDt j|"m;df d/]/ ;hfo ef]Ug pxf“n] cfk\mgf Psdfq k'q o]z"nfO{ k7fpg'eof] . To;kl5 
k|e' o]z" k]ml/ hLljt x'g'eof] / :ju{sf] cfk\mgf] 3/df hfg'eof] ! olb ltdLn] k|e' o]z"df 
ljZjf; u¥of} / ltd|f kfkx¿ Ifdf ul/lbg pxf“;“u laGtL u¥of} eg] pxf“n] ltdLnfO{ Ifdf 

ug'{x'g]5 ! clg pxf“ ltdLleq cfP/ jf; ug'{x'G5 / ltdL ;w}+el/ pxf“;“u} a:g]5f} .

olb ltdL of] j'm/f ;f“rf] xf] egL ljZjf; u5f}{ eg] k/d]Zj/nfO{ o;f] egM
Kof/f] k|e' o]z", tkfO{+ k/d]Zj/ x'g'x'G5, d]/f kfkx¿sf] lglDt dg{ tkfO{+ dflg; aGg'eof] / 
clxn] k]ml/ hLljt x'g'ePsf] 5 egL d ljZjf; ub{5' . j[mkf u/L d]/f] hLjgdf cfpg'xf];\
/ d]/f kfkx¿ Ifdf ug'{xf];\ tfls d}n] clxn] gof“ hLjg kfpg / ;w}+el/ tkfO{+;“u a:g 
;j"“m . tkfO{+sf] cf1f kfng ug{ / tkfO{+sf] ;Gtfg eP/ tkfO{+sf] lglDt lhpg dnfO{ 

;xfotf ug'{xf];\ . cfd]g . 
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