
Mwanzo wa Huzuni ya Mtu

Hadithi kutoka kwa Neno la Mungu, Biblia,

hupatikana katika

Mwanzo 3-6

"Malango ya maneno yako yatoa nuru."
Zaburi 119:130

MUNGU ALIUMBA KILA 
KITU!  Wakati Mungu alimfanya 
mtu wa kwanza, Adamu, aliishi 
katika Bustani ya Edeni na mkewe, 

Hawa.  

Walifurahi kabisa kumtii 
Mungu na kufurahiya uwepo 
wake hadi siku moja ...

Mwanzo wa Huzuni 
ya Mtu

Zambi kanyingika ngwenyi thunalingi yuma ipi, 
yokakwamba ngwenyi shili, nyi fweto yashili kufwa.

Zambi kathuzanga cikuma, kathumine mwanenyi, yusu, 
kufwa hakulusu hanga apwe khuka yamilonga yethu 

yashili, yesu ejile nyimwono wenyi nyikuhilukamo kwilu. 
Kashika zambi mathukonekena shili jyethu.

Ngwe unafuphu ngwe ulikonekene shilijye, hanjika kuli 
zambi ye ngwee, zambi tata ngwafulyela ngwami yesu 
kangufwilile, haphwala kali mutolo, tweya mumbunge 

yami hanga ungukonekene shili jyami, hanga ngupwe nyi 
mwono, hanga ngukathwame nyiyena myaka yeswe, 

ngukwase hanga ngupwe mwanee. Amen.   Yowano 3:16

Tanga mbimbiliya nyikuhanjika nyizambi 
tangwa hitangwa.

Hadithi ya 2 kati ya 60
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Baada ya Hawa kumtii Mungu 
alimwongoza Adamu kula tunda pia.   
Adamu alipaswa kusema, "Hapana! 
Sitakiuka Neno la Mungu."

Wakati wa baridi ya jioni Mungu alikuja 
bustani.  Alijua kile Adamu na Hawa walikuwa 
wamefanya.  Adamu alimlaumu Hawa.  Hawa 
alimlaumu nyoka.  Mungu alisema, "Nyoka 
amelaaniwa.  Mwanamke atapata 
uchungu wakati watoto watazaliwa."  
"Adamu, kwa sababu umetenda 
dhambi, dunia imelaaniwa na 

miiba na miiba.  
Utafanya bidii 
na jasho kupata 

chakula chako 
cha kila siku."

Mungu alifanya upanga wa 
moto kuwazuia wasiende.  
Mungu aliwatengenezea 
Adamu na Hawa kanzu za 
ngozi.  Je!  Mungu 
alichukua ngozi 
kutoka wapi?

Kwa wakati, familia ilizaliwa kwa Adamu na Hawa.  
Mwana wao wa kwanza, Kaini, alikuwa mtunza bustani.  
Mwana wao wa pili, Abel, alikuwa mchungaji.  Siku 
moja Kaini alimletea Mungu mboga kama 
zawadi.  Habili alileta kondoo bora 

zaidi kama zawadi 
yake kwa Mungu.  
Mungu 
alifurahishwa 
na zawadi ya 

Habili.

Mungu hakufurahishwa na zawadi 
ya Kaini.  Kaini alikasirika sana.  
Lakini Mungu akasema, "Ukifanya 
yaliyo sawa, je!  Hautakubaliwa?"

Wakati huo huo, familia ya 
Adamu na Hawa ilikua haraka.  
Katika siku hizo, watu waliishi 
muda mrefu zaidi kuliko leo.

Kaini akatoka mbele za uso wa BWANA.  
Alikuwa ameolewa na binti ya Adamu na 
Hawa.  Walilea familia.  Hivi karibuni, 
wajukuu na vitukuu wa Kaini 
walijaza mji aliouanzisha.

Mungu alizungumza na Kaini.  "Kaka yako wapi, 
Abel?"  "Sijui," Kaini alidanganya.  "Je!  Mimi ni 
mlinzi wa kaka yangu?"  Mungu alimwadhibu 
Kaini kwa kuchukua uwezo wake wa 
kulima na kumfanya atangatanga.

Hasira ya Kaini haikuondoka.  
Wakati fulani baadaye shambani 
alimshambulia Abel - na kumuua!

Mungu aliwaondoa Adamu 
na Hawa nje ya bustani 
ya ajabu.  Kwa sababu 
walitenda dhambi, 
walitengwa na 
Mungu atoaye 
uzima!

"Je!  Mungu 
alikuambia usile 
kila mti?" nyoka 
akamwuliza Hawa.  
"Tunaweza kula kila tunda ila moja," 
alijibu.  "Ikiwa tutakula au kugusa 
tunda hilo, tutakufa."  "Hautakufa," 
yule nyoka alikasirika.  
"Utafanana na Mungu."  
Hawa alitaka tunda la mti 
huo.  Alimsikiliza yule nyoka 

na akala 
tunda.

Adamu na Hawa 
walipotenda dhambi, wote wawili 
walijua kuwa wako uchi.  Wakishona majani 
ya mtini kuwa nguo, wakajifunika na kujificha 
kwenye kichaka kutoka kwa Mungu.

Mtu huyu alikuwa Noa.  Mzao wa Sethi, Nuhu 
alikuwa mwadilifu na asiye na lawama.  Alitembea 
na Mungu.  Pia aliwafundisha wanawe 
watatu kumtii Mungu.  Sasa Mungu 

alipanga kumtumia 
Nuhu kwa njia ya 
kushangaza 

na ya 
kipekee!

Mungu alisikitika kwamba alikuwa 
amemfanya mwanadamu.  Lakini mtu 
mmoja alimpendeza Mungu ...

Ulimwenguni, watu walizidi kuwa 
waovu kadiri kizazi kimoja kilifuata 
kingine.  Mwishowe, Mungu aliamua 

kuwaangamiza wanadamu na 
wanyama wote na ndege.  

Wakati mtoto wake Sethi alizaliwa, Hawa 
alisema, "Mungu alinipa Sethi kuchukua 
nafasi ya Habili."  Seti alikuwa mtu mcha 
Mungu aliyeishi miaka 912 na alikuwa na 
watoto wengi.
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