
Immto ayo a danwi ku i Noe.  A nga 
velekwa msana ka Sete.  Noe a ti 
Enguissa Nungungulo i awe a 
londetela tindzila ti Mkoma.

Awe a gondissa vanana vakwe 
vavararu ku londetela tindzila ta 
nundungulo.  Nungungulo a languile 
ku thumissa Noe koza a xamalissa.

Kukhata ka ku xanisseka ka Adao

A story from God's Word, the Bible, 

is found in 

Genesis 3 to 6

“Kutxamusselua ka matsalua kutissa kurula.”
Salmos (Salema) 119:130

Nungungulo a mahile sotselele 
simaha!  Mbimo a nga maha mto 
wo khata, Adao, Vatizumba Eden ni 
mssikati wakwe Eva, vatihanha ngu 

ku tsaka vatixonipa 
nungungulo mixo ni 
minova, ditsiko di 

mueno …

I Nungungulo a nga 
khene mingaguesene 
mdonga uleya kani?  
Mnhoka uwotissa Eva, 
athu hi fanela ku tiundja 
ngu sotselele, mas mdonga 
wuleya, nada.  Loko hi txo 
singuita hi wu guessa 
mdonga uleya hi 
nalova, hinafa. 

Kukhata ka 
ku xanisseka 

ka Adao

Nungungulo wa ti ziva ti to athu há maha 
timaha to biha, sigoho. Hakelo ya sidjho lifo.

Nungungulo wa ku randa ngutu stereka a ti to 
a rumete mwanana wakwe djessu a ti to a nafa 

katxihambane kuva a hakela siwono sathu.

Utxilava ku hum aka sidjoho saku, guela tiya 
nungungulo: Nungungulo wa ludundo, na tumela 

ngu mbilo yangu ti to mkoma djessu afiti ngu 
maka yango.  Nakombela ti to u nguena ka utomi 

wango u divalela siwono sango, a ti to nawa ni 
utomi wa kukala ku pindzuka.  Amen.

Lera dibaibele ditsiku nguditsiku.
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Msana ko Eva aleka 
ku engissa nungungulo, 
a to teka Adao ti to a 
muninga nene, kutilava 
Adao alambile, 
kukhatane.

Niminova di txiya kuphumane, Nungungulo a to tsula 
ku ya va pfuxela, Nungungulo a ti tiziva a ti va
nga ti mahile.  Adao a to mnando u ni Eva, 
Eva a txi Mnando u ni mnhoka.  Nungumgulo
a to, Mnhoka u na xuvelwe kumiha.  
Wamssikate anawa ni ku panda mbimo 
a no veleka vhanana.  Adao ngu 
ti a nga maha, mafu ma nhenheza 

kupanda mana mila mipa.  
Unahamba u thuma 
kupanda para ti to u 

na mana                 ku mana so u 
tiundja 
ditsiku 
niditsiku.

Nungungulo a mahile 
tixavo ta mdilo a ti to a na mana 
ku va veka kule.  Nungungulo a 
mahile tipaxa ta madoho 
para Adao ni Eva.  
Angawa a di 
mamani hayi 
madoho?

Kutsimbila ka mkama maxaka Adao mawe 
makula kuya masoni, matsangana.  Muanana wo khata 
wa Adao Caim, iti machambero.  Wa umbidi Abel iti 
mgoli watimbvuta.

Ditsiko di mueno Caim a to teka mamanga, 
matanjarina, mikobva, sotse sa há mafuni para a ya 
ninga Nungungulo.  Abel a tikile a si a nga tinasso ka 
timbvuta kuya ninguela ka Mkoma.  
Mkoma Nungungulo a tsakile ngutu 

kasi a nga ningua 
ngu Abel.

Caim a humile mandzani ka Mkoma Nungungulo.  
Atxadile ni muanana wa Adao ni Eva.  Vawe ni 
mti wawe.  Msana kato, vatukulo va 
Caim vawe va zumba ka didoropa 
a nga tiakile Caim.

Nungungulo a to guela Caim: atihayi mnanda wako, 
Abel?  Nikhah muzive, Caim atiko hemba, ninga 
muwonelele wakwe.  Nungungulo a to 
teka kuziva ka Caim kotseh, 
se asala i di txivilua.

Kukwata ka Caim kutoya ku 
enguetelana.  Kutsimbila ka 
Mkama a to daya, a lovissa 
Abel vadih thembuene.

Mkoma Nungungulo kha ya tsaka 
ngu si a nga ningua ngu Caim.  
Acuatako Caim, Nungungulo a 
ndjeku: itiko u tomaha tatinene 
undinawa u di tsakile nawe.

Nungungulo a to tovela 
Adao ni Eva ngu ukhalo uleya 
wa Eden.  Ngu maka ya ku 
vanga hoxela 
nungungulo 
vawe ni ku 
hanbaniswa 
kakwe.

“Minambifa, 
satane a xamula’’. 
Anu mi na fana ni 
Ngungulo, Eva a 
ti lava kupfa 
mdonga uleya.  A 
engissa satane a 
guessa mdonga 
uleya a tsumela a 
mita.

Mbimo si Adao ni Eva va nga djoha va tizivile ti 
taku vana tipaxa, Vatorunga tipaxa ngu matave ya 
mindonga, vatifenengueta va guita va tumbela.

Sotse sihari a há mufuni, Nungungulo 
a tiko tilaya ti to a ti mahela txani 
Vathu, Iwe imuweyo ka vathu a 
nga tsakissa Nungungulo.

Vathu va há mafuni vawe va 
siengisse Mkoma Nungunulo 
malembe yo tala, Se mkoma a 
so kwata a daya vathu va há 
mafuni.

Mbimo Sete a nga velekwa, Eva atikhene, Nungungulo 
a ni ninguile Seve para ti to navaleta Abel.  Sete 
iwe wamuana a nga tilondetela tindzila ta 
Mkoma Nungungulo, awe a hanha 912 wa 
malembe, awe nivanana vavangue 

stereka.

Mmti wa Adao ni Eva utiwa u txi kula 
niwona, ka yile mbimo vathu va tihanha 
malembe yo lapha ku pinda nhamsi.
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