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आदम ने अपनी लुगय को नाम हवा र᭎यो; 
᭍युᳰक जेᱫा इ᭠सान िज᭠दा हइ उन सब कᳱ 
मूलमाता वा ᱟय.



परमे᳡र ने जेᱫा जंगली जनवर बनाया था, 
उन सब मे साप चलाक थो, अᱧ ओने बइ से 
बो᭨यो, “का सच हइ, ᳰक परमे᳡र ने बो᭨यो, 
तुम या बगीचा का कोय भी झाड को फल नी 
खानु?” 



बइ ने साप से बो᭨यो, 
या बगीचा का झाडहोन 
को फल हम खै सकस हइ; 
पर जो झाड बगीचा का बीच 
मे हइ, ओका फल का बारे मे परमे᳡र ने 
बो᭨यो हइ ᳰक नी ते तुम ओ खे खानु अᱧ 
नी ओ खे िछनु, िन ते मरी जा᳭े. 



तब साप ने बइ से 
बो᭨यो, “तुम िन᳟य नी 
मरन का. परमे᳡र खुद 
जानस हइ ᳰक जो ᳰदन तुम 
ओको फल खाये उय ᳰदन तुमारा 
आखहोन खुली जाये, अᱧ तुम भला 
बुरा को ᭄ान पैइ खे परमे᳡र 
का जसा ᱟय जाये.” 



आखरी जब बइ ने द᭎ेयो ᳰक उ झाड को फल 
खान मे अ᭒छो, अᱧ दखेना मे मनोहर, अᱧ 
बु᳍ी दने का िलये चाहनो जसो भी हइ, तब 
ओने ओमे से तोडी खे खायो; अᱧ अपना 
अदमी खे भी ᳰदयो, जो ओका साथ थो 
अᱧ ओने भी खायो. 



तब उय दोयझन ᳰक आखहोन खुली गय, 
अᱧ उन खे मालुम ᱟयो ᳰक वे बीना कपडा 
का हइ; येकािलये उनने अंजीर का पᱫा 
जोडी-जोडी खे लंगोट बनैय िलया.



तब परमे᳡र 
ने फुकारी खे आदाम से पु᭒यो, “तू कहा हइ?” 
ओने बो᭨यो, “िम तरो आवाज सुनी खे डरी गयो, ᭍युᳰक िम बीना 
कपडा को थो येकािलये मी लुकᳱ गयो.” परमे᳡र ने बो᭨यो, “कोने तो 
खे बातायो तु िबना कपडा को हइ? जो झाड को फल खान का 
िलये मेने तो खे मना कयᲃ थो, का तोने ओको फल खायो हइ?” 



आदाम ने बो᭨यो, “जो बइ खे तोने मरा संग हᱷन का िलये ᳰदयो, 
हइ ओने उ झाड को फल मे खे ᳰदयो, अᱧ मेने खायो.” 
तब परमे᳡र ने बइ से बो᭨यो, “तोने यो का कयᲃ हइ?” 
बइ ने बो᭨यो, “साप ने मे खे भैइकइ ᳰदयो, 
तब मेने खायो.”



येकािलये परमे᳡र ने ओ खे अदन बगीचा 
मे से िनकाली ᳰदयो ᳰक वा जमीन पर खेत 
करनु जेमे से उ बनायो गयो थो. 



येकािलये आदम खे ओने िनकाली ᳰदयो अᱧ 
जीवन का झाड को र᭭ता को पैरो दने का िलये 
अदन को बगीचा का पूवᭅ का तरफ कᱧबो 
खे, अᱧ चारी तरफ घूमन आली अंगार 
जसी तलवार खे भी 
िनयुᲦ करी ᳰदयो.



जब आदम अपनी लुगय हवा का पास गयो तब ओने पेटसे ᱟय खे 
कैन खे ज᭠म ᳰदयो अᱧ बो᭨यो, मेने परमे᳡र का मदत से एक बेटा खे 
ज᭠म ᳰदयो हइ. ᳰफर उ ओको भैइ ज᭠᭥यो, हािबल तो मेडाहोन को 
चरान आलो बनी गयो, पर कैन जमीन ᳰक 
खेत करन आलो ᳰक ᳰकरसान ब᭠यो. 



कुछ ᳰदन का बाद कैन परमे᳡र का पास जमीन को उ᭏यो मे से कुछ 
भेट िल आयो. अᱧ हािबल भी अपनी मेडाहोन को कुछ एक पयलो 
ज᭠᭥यो बᲬो भेट चडान िल आयो अᱧ उनकᳱ 
चबᱮ भेट चडइै; तब परमे᳡र ने हािबल 
अᱧ ओकᳱ भेट खे अपनायो. पर कैन अᱧ 
उनकᳱ भेट खे ओने अपनायो नी तब कैन 
भोत घु᭭सा ᱟयो, अᱧ ओका मुंडा 
पर उदासी 
छै गय. 



तब कैन ने अपना भैइ हािबल से कुछ बो᭨यो; 
अᱧ जब वे मैदान मे थो, तब कैन ने अपना भैइ 
हािबल पर चडी खे ओको खुन करी ᳰदयो. 



तब परमे᳡र ने कैन से पु᭒छो, “तरो भैइ हािबल कहा हइ?” 
ओने बो᭨यो, “मालुम नी; का मी अपना भैइ को रखवालो हइ?” 
तब कैन परमे᳡र का सामने से िनकली 
गयो अᱧ नोद नामको दशे मे, जो अदन 
का पूवᭅ का तरफ हइ, ᭧ हने ल᭏यो. 



अᱧ आदम अपनी लुगय का पास ᳰफर गयो; अᱧ ओने एक बेटा खे 
ज᭠म ᳰदयो अᱧ ओको नाम यो बोली खे शेत र᭎यो ᳰक 
“परमे᳡र ने मरा िलये हािबल खे बद᭨यो, जे खे कैन 
ने मायᲃ थो, एक अᱧ कुल ᮧदान कयᲃ.” 



अᱧ शेत का ज᭠म का बाद आदम आठ सौ साल िज᭠दो ᳶहᭅयो, 
अᱧ ओ खे अᱧ भी बेटा बेटी पैदा ᱟया. यो ᮧकार 
आदम कᳱ कुल आयु नौ सौ तीस साल कᳱ ᱟय, 
ओका बाद मे उ मरी गयो. 



परमे᳡र ने द᭎ेयो ᳰक इ᭠सानहो कᳱ बुराइ पृ᭝वी पर बडी 
गय हइ, अᱧ उनका मन का िबचार मे जो कुछ पैदा 
होस हइ उ सदा बुरो ही होस हइ. 



तब परमे᳡र ने बो᭨यो, “मी इ᭠सान खे जेको मेने र᭒यो हइ
 कᳱ पृ᭝वी का उपर से खतम करी ᳰदयु; का 
इ᭠सान, का जनवर का रᱶगनआला ज᭠तु, का 
ब᳎ल का िचडी, सब खे खतम करी ᳰदयु, 
᭍युᳰक िम उन खे बनाना से पसतोस 
कᱧस हइ.”



पर परमे᳡र को अनुᮕह कᳱ नजर नूह पर बनी ि᭧ ह.
अᱧ नूह से शेम, अᱧ हाम, अᱧ येपेत नामको, 
तीन बेटा पैदा ᱟया. 
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᭍युकᳱ परमे᳡र ने जगत से असो ᮧेम र᭎यो ᳰक 
ओने अपनो एकलौतो बेटो ᳰद ᳰदयो, ताᳰक जो 

कोय ओ पर िव᳡ास कयᱷका उ नाश नी 
ᱟइ खे पर अन᭠त िजवन पाये. 



रोमीयो 3:23 येकािलये ᳰक सब ने पाप कᮋयो हइ अᱧ परमे᳡र ᳰक मिहमा 
से ᮋहसे हइ, 

रोमीयो 6:23 ᭍युकᳱ पाप कᳱ मजुरी मरनो हइ, पन परमे᳡र को वरदान 
हमारो ᮧभु मसीह यीशु मे आखरी िजवन हइ.

इᮩानीहोन 9:27 अᱧ जसो इ᭠सान का िलये एक बार मरनो अᱧ ओका बाद 
᭠याय को होनो नीयुᲦ हइ, 

इिपिसयो 2:8,9 ᭍युᳰक अनुᮕह ही से, िव᳡ास का वजेसे तुम उ᭟दारमी᭨यो 
ᱟयो हइ. येका करण तुम नी, यो परमे᳡र को वर दान हइ अᱧ यो काम 

होन को ᮧतीफल नी हइ ᳰक कोय घम᭛ड क᭧ ये. 

रोमीयो 10:9,10 कᳱ अगर तु अपना मुडा से यीशु खे ᮧभु जानी, अंगीकार 
कहᱷ अᱧ अपना मन से िव᳡ास कर कᳱ परमे᳡र ने उ मरन ᱟयो मे से 
जलायो, ते तु ᭭वतᮢता कयᲃ जाये. िव᳡ास करणा से हम परमे᳡र ᳰक 

धामᱮकता का सात सही ᳯर᭭ता मे से आस हइ अᱧ उ᭟दार 
मुडा से कबुल करणा से मुᲦᳱ पास हइ. 



यᱠ᳖ा 3:16,17 ᭍युकᳱ परमे᳡र ने जगत से असो ᮧेम र᭎यो ᳰक ओने अपनो 
एकलौतो बेटो ᳰद ᳰदयो, ताᳰक जो कोय ओ पर िव᳡ास कयᱷका उ नाश नी 

ᱟइ खे पर अन᭠त िजवन पाये. परमे᳡र ने अपना बेटा खे द᭠ुया मे येका िलये 
नी भे᭔यो, ᳰक जगत पर द᭛ड कᳱ आ᭄ा द,े पर येका िलए ᳰक द᭠ुया ओका 

वजेसे उ᭟दार पाये.

1 यᱠ᳖ा 5:11-13 अᱧ वा गवइ या हइ ᳰक परमे᳡र ने हम खे अन᭠त 
िजवन ᳰदयो हइ, अᱧ यो िजवन ओका बेटा मे हइ. जेका पास बेटो हइ, 
ओका पास िजवन हइ अᱧ जेका पास परमे᳡र को बेटो नी, ओका पास 

िजवन भी नी. मे ने तुमखे जो परमे᳡र का बेटा का नाम पर िव᳡ास करस 
हइ येका िलये िल᭎यो हइ ᳰक तुम जाननु ᳰक अन᭠त िजवन तु᭥हारो हइ. 
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