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आदमइ हर्�सए प् हर्�स् योए िमं हब्बा थ�इ, 
तले�बस्याँ च ताँन ्सोग�म�ए आमा ग।



याहवेह परमेश् वरजी बनेबै क्ह् य�ब� सो 
प्ह् याबै सैम� न्ह��र प्हु�र ताँन ्भन्दा 
स्योगुर् मुँल। चइ च्हिम�रने “परमेश् वरजी 
क्हेम�ने बग�चाब� िसंधँुब� रो खाबै या आचद् 
�बइमँु वा?” �बिस ङ्योएइ।



च्हिम�रइ प् हु�रने 
�बइ, “बग�चाब� 
िसंधँुब� रो �ङइ चल ्
खाँम।् �दलेया ‘बग�चाए 
म्हाँजोर मुँबै िसंधँुब� रो
�बस्याँ क्हेम�इ आचद्, 
आछुइद्। आस् याँ क्हेम� 
िसयाब्मँु,’ �बिस 
परमेश् वरजी �ङने 
�बइमुँ।”



प् हु�रइ च्हिम�रने �बइ, 
“क्हेम� आिस। क्हेम�इ
च रो चबै �त्हंइनर्
क्हेम�ए स� न्ह�ब� िम
थ�ब्मँु, धै छ्याबँ 
आछ्याँब सेल ्खाबैँ 
ज्ञान य�िस क्हेम� या 
परमेश् वर ध�न ्तब्मुँ 
�बिस परमेश् वरजी
सेइमुँ।”



झाइले च िसंधँुब� रो चबर िलंब, ङ्ह् योमा 
छ्याँब नेरो बु�� य�बै ल्हािगर च िसंधँुए रो 
चल ्त्हुमन �बिस च्हिम�रइ म�इ। छतिस 
चइ च िसंधँुए रो ट�िस चवाइ, हर्�सए 
प्यँुलाज्यै �पंइ, धै प्यँुज्यै या चइ। च रो 
चबै त�द�न ्चम� �ङ्हंना 
�ङ्हंनए िम थ�याँइ, 
झाइले ख�म� क्लुँनन ्
मुँन �बिस चम�इ सेइ। 
छतिस तुँबुए लम� 
थुिस हर्�सए 
ल्हािगर 
क् व� टुिस 
�खइ।



�दलेया 
याहवेह 
परमेश् वरजी “�क्ह 
खिनर मँु?” �बिस �म्हलाइ हुइ। चइ 
�बइ, “ङइ बग�चार �क्हए कै थेइ धै ङ �ङ्हंिस 
लोयाइ, तले�बस्याँ ङ क्लुँनन ्मुँल।” “�क्ह क्लँुनन ्
मुँ �बिस खाबइ �बइ? ङइ आचद् �बबै िसंधँुब� रो
�क्हइ चवाल ्वा?” �बिस परमेश् वरजी ङ्योएइ।



�म्हइ �बइ, “ङने �ट�रगे �बिस �क्हइ �पंबै 
च्हिम�रइ च िसंधँुब� रो ङ �पंइ। धै ङइ चइ।”
छतमा याहवेह परमेश् वरजी च्हिम�रने “�क्हइ 
तले छ लल?” �बमा च्हिम�रइ �बइ, “प्हु�रइ 
ङने ‘तोइ आत! च रो चलेन ्तम’् �बिस
स्योर तेइ। छतिस ङइ चइ।”



छतिस “सउँइँलेन ्च बनेल, च 
सनर् के ल�रग”े �बिस याहवेह  
परमेश् वरजी अदनए बग�चाउँइँले 
चलाइ तेवाइ। 



खीजी �म्हलाइ तेवाबै िलउँइँ 
ख�य�न ्�बलै सोल ्य�बै िसंधँुर फेनेबै
घ्याँर खाबै या आख�रगे �बिस रँुबै 
ल्हािग�र अदनए बग�चाब� स्यारउँइँले 
करूबम� नेरो कारग्युले 
स्युर�रबै िमइ 
लुँ�रबै सेलाँ 
(तरवार) थ�िमंइ। 



आदम हर्�सए प्हर्�स्योने बालु तइ, धै हब्बाइ प्हसे नोिस कियन 
�फइ, धै �बइ, “याहवेहजी ल्होिमंिस ङइ च्ह िघर् �फइ।” चइ 
धबै कियनए अिल हा�बल �फइ। हा�बल क् यु छ� तइ, कियन 
�बस्याँ मर्�र के लब तइ। 



दे त्हे िलउँइँ कियनइ मर्�र रोबै सैम�उँइँले च्हौदे भे�ट याहवेहए 
ङाँर पखइ। �दलेया हा�बलइ हर्�सए क्युए बगालउँइँले ओंस� 
�फबै छोबै क्यु भे�ट पखइ। छतमा याहवेह 
हा�बल नेरो चए भे�ट मर्�िस स� त�इ। �दलेया
कियन नेरो चए भे�ट मर्�िस स� आत�। 
छतमा कियन बेल् ले �हर्स खिस 
ङ् हो छु लइ।



कियनइ हर्�सए अिल हा�बलने “खो, ङ्यो बैरु मर्�र 
ह् याले,” �बइ। झाइले चम� मर्�र ह् यामा कियनइ 
हर्�सए अिल हा�बल सैवाइ।



छतमा याहवेहजी कियनने “�क्हए अिल हा�बल खिनर मँु?”
�बिस ङ्योएमा चइ �बइ, “तुिस! ङइ आसे। ङ ङए अिलए 
प्हर्�छ� वा?” झाइले कियन याहवेहउँइँले त् ह�िस अदनए स्यारउँइँ 
मँुबै नोद �बबै ह् युलर �टबर ह�इ।



धबै आदम हर्�सए प्हर्�स्योने बालु तिस चए प्हर्�स्योइ च् ह �फइ। 
“कियनइ सैवाबै हा�बलए साटो�र परमेश् वरजी ङलाइ कोलो 
िघर् �पंइमुँ।” �बिस हब्बाइ चए िमं शेत थ�इ। 



शेत �फबै िलउँइँ आदम पेर्ब्बर्ा बषर् सोिस अरू च् ह-च् हिमम� 
य�इ। आदम कुब्बर्ासे स�च् यु बषर् तिस िसइ।



पथृ्बी�र �म्हम�इ ल्ह� आछ्याँबै केम� लबर्� लइ। धै 
ख�य�न ्�बलै चम�इ आछ्याँबै ताँम� मत् तेर् म��रब

याहवेहजी मर्�इ। छतिस याहवेहजी �बइ, “ङइ 
बनेबै �म्हम�, सर क्ल्याँिस पर्बै प्हँला-ँप्हँुलुम�, 
क्ह् य�र �टबै खेदोम� नेरो मुब� नमेम� ताँन ्
पथृ् बीउँइँले नास लवाब्मँु। 

तले�बस्याँ चुम� 

बनेबइले ङए 
स� नइमँु।”



�दलेया नोआलाइ �बस्याँ याहवेहजी 
छ्याँब मर्�इ। नोआइ शेम, हाम नेरो 
येपेत �बबै च् ह स�लो य�इ।



तले�बस्याँ खीए च्हए �फर �बश् वास 
लब्म� खाबै या नास आत�रग,े बरु 
ख�य�इ आनुबै छ्ह य��रगे �बिस
परमेश् वरजी ह् युलब� �म्हम�ने ल् ह�

म्हाँया लिस खीए िघर् दे 
मुँबै च् ह �पंइ। 



रोमी 3:23
तले�बस्याँ ताँन ्�म् हइ पाप लइमँु, छतिस 

खी ङाँर फेनेल ्आखाँइमँु। 

रोमी 6:23
तले�बस्याँ पाप लब्म�इ य�बै न� िसब ग! �दलेया

परमेश् वरजी छलेन ्�पंबै दान ङ्योए पर्भु येशू खर्ीष् टउँइँले 
ख�य�इ आखाँबै छ्ह य�ब ्ग।

�हबूर् 9:27
ताँन ्�म् हम� ितब् ले िसल ्त् हुम,् धै िसबै िलउँइँ 

परमेश् वरजी लबै इन् साफर राल ्त् हुम।् 



ए�फसी 2:8,9
छतिस परमेश् वरए दयाम्हाँयाइ लमन ्क् हेम�ए �बश् वासउँइँले 

क्हेम�इ मु�क् त य�इमँु। क्हेम�इ छ्याँबै केम� लिस चु मु�क् त य�ब 
आ�ङं, चुम ्परमेश् वरजी छलेन ्�पंब ्ग। छ्याँबै केम� लिस 

�म्हम�इ मु�क् त य�ल ्आखाँ। छतिस छ्याँबै के लइ 
�बिस खाबै या थेब ्प्ह�ल ्आत्हु। 

रोमी 10:9,10
तले�बस्याँ �क् हइ हर्�सए सँुइ “येशून ्ङए पर्भु ग” �बिस अरूलाइ 
सा�क्ष �पंम ्�बस् याँ, झाइले “परमेश् वरजी येशूलाइ िसबइले धबै 
सोग� लिमंइ” �बिस स�र �बश् वास लम ्�बस् याँ �क् हइ मु�क् त 
य�ब् मँु। तले�बस्याँ ङ्योए स�इ �बश् वास लिसन ्ङ्यो परमेश् वरए 

उँइँर �ठक ठ�दर्म,् झाइले ङ्योए �बश् वास लबै ताँ
अरूलाज्यै या �बिमंस्याँ ङ्योइ मु�क् त य�मँु। 



यूहन् ना 3:16,17
तले�बस्याँ खीए च्हए �फर �बश् वास लब्म� खाबै या नास आत�रगे, 
बरु ख�य�इ आनुबै छ्ह य��रगे �बिस परमेश् वरजी ह् युलब� �म्हम�ने 
ल् ह� म्हाँया लिस खीए िघर् दे मँुबै च् ह �पंइ। तले�बस्याँ ह् युलब� 
�म्हम� दो�ष ठ�दर्बर परमेश् वरजी हर्�सए च्हलाइ कुलब आ�ङं, 

�दलेया चम�लाइ जोगेबर कु�ल्मंइ।

१ यूहन् ना 5:11-13
परमेश् वरजी �पंबै ग्वाइ चुन ्ग: खीजी ङ्योलाइ ख�य�इ आखाँबै 

छ्ह �पंइमँु, धै च छ्ह खीए च् हउँइँले ङ्योइ य�म।् खाब्ने परमेश् वरए 
च् ह �टमँु, चइ च छ्ह य�इमँु, �दलेया खाब्ने परमेश् वरए च् ह आ�ट, 
चइ ख�य�इ आखाँबै छ्ह आय�। ओ, परमेश् वरए च् हए �फर �बश् वास 
लब्म�! क् हेम�इ ख�य�इ आखाँबै छ्ह य�इमँु �बिस पक् का था से�रगे 

�बिस ङइ चु �प्हर्छ्या क् हेम�लाइ �प् हर्ब ्ग। 
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