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इिलिशबाइ प् हसे नोबै म्ह�न ट्हुलर परमेश् वरजी ग�बर्एल 
स् वगर्दतू गालील ह् युलब� नासरत �बबै नाँसर कु�ल्मंइ। च 
नाँसर म�रयम �बबै कन् ये िघर् मँुल। च स् य�म् बै दाऊद मँुर्ए 
कुलब� योसेफ �बबै �म् हइ ब्ह् या लब ्�बिस �हर्थ�ल। 
परमेश् वरजी ग�बर्एल स्वगर्दतू म�रयम ङारँ कु�ल्मंइ। 



धबै स् वगर्दतूइ म�रयमने �बइ, “ओ 
म�रयम, �क्ह आ�ङ्हंन!् तले�बस्याँ 
परमेश् वरजी �क् हए �फर ल्हयो खइमँु।
थेद्! तारे �क् हइ प् हसे नोिस च् ह 
�फब् मुँ। �क्हइ खीए िमं येशू थ�न।्
खी बेल् ले काल�दब तब् मँु। 
धै ताँन ्�म् हम�इ खीलाइ धासेँ 
थेबै परमेश् वरए च् ह �बब् मँु। खीए 
खे दाऊद ध�ले परमेश् वरजी खीलाइ 
मर्ुँ लिमंब् मँु। याकूबए कुल इसर्ाएली 
�म्हम�ए �फर खीजी ख�य�न ्�बलै 
ग्याल्स लब् मँु। खीए ग्याल्स ख�य�इ 

म् ह�रब ्आरे।”



�दलेया म�रयमइ स् वगर्दतूने �बइ, 
“ङ कन् ये ग। ङइ खैले च् ह �फमँु?”
स् वगर्दतूइ चने �बइ, “प�बतर् प्ल्ह 
�क् हए �फर युब् मँु, धै ताँन ्भन्दा 
थेबै परमेश् वरए श�क् तए छ�रउँइँले 
�क् हइ प् हसे नोब्मँु। छतिस
�क् हए प् हसे प�बतर् 
तब्मँु, �म् हम�इ खीने 
परमेश् वरए च् ह �बब् मुँ।”



स्वगर्दतूए ताँ थेिस म�रयम आतुरले यहूद�या 
ह् युलब� क�र मुँबै नाँस िघर्र ह् याइ। च जक�रयाए 
िधंर ह�िस खीए आना इिलिशबालाइ छ्याज्यालो 
लइ। म�रयमइ छ्याज्यालो 
�बब इिलिशबाइ थेमा चए 
फो न् ह�ब� कोलो ओलेइ, च 
तोद�न ्इिलिशबा प�बतर् 
प्ल्हजी �प्लंयाँइ। झाइले 
इिलिशबाइ थेबै कैले 
म�रयमने �बइ, “ओ 
नािन, च्हिम�रम� 
न् ह��र �क्हइ बेल् ले 
आिशक य�इमँु, धै 
�क् हए फोब� कोलोलाज्यै 

या परमेश् वरजी 
आिशक �पंइमुँ।”



येशू खर्ीष् ट छले �फइ। खीए आमा म�रयम योसेफ �बबै �म्हने 
ब्ह् या लब ्�बिस �हर्थ�ल। चम� 
ब्ह् या लब ्भन्दा ओंस� म�रयमइ 
परमेश् वरए प�बतर् प्ल्हए 
श�क् तउँइँले प् हसे नोन �बिस 
योसेफइ था सेइ। �दलेया 
योसेफ धिमर् �म् ह मँुल। 
छतिस चइ म�रयम 
फा �पन ्आलल् ले 
खाबज्यै था आसेन् ले 
वाबै स� लइ।



�दलेया योसेफइ स� न् ह�-न्ह� चु ताँ म��रमा परमेश् वरउँइँले युबै 
स् वगर्दतूजी चए म् ह�डर मर्�युिस चने �बइ, “ओ दाऊदए खलकब� 
योसेफ, �क्हए प्हर्�स्यो म�रयमलाइ तोइ आङ्हानँ् ले 
ब्ह् या लद्। तले�बस्याँ चइ प�बतर् प्ल्हउँइँले 
प् हसे नोइमँु। चइ च् ह िघर् �फब् मँु। �क्हइ खीए
िमं येशू थ�ब्मँु। तले�बस्याँ खीजी हर्�सए 
�म् हम�लाइ चम�ए पापउँइँले जोगेिमंब् मुँ।”



योसेफ न्हरुउँइँले छोरिस परमेश् वरए स् वगर्दतूइ �बब ्ध�लेन ्चइ 
हर्�सए प्हर्�स्यो म�रयम हर्�सनेन ्थ�इ। �दलेया म�रयमइ प्हसे 
आ�फन ्समा योसेफ हर्�सए प् हर्�स् यो म�रयमने
बालु आरो। झाइले च् ह �फबै िलउँइँ 
योसेफइ च्हए िमं “येशू” थ�इ।



यूहन् ना �फबै त् हेजरे ह् युल तोग�ब� �म् हम� च्योबै ल्हािगर िमं 
�प् हर्ल ्त् हुम ्�बिस अगस् टस �बबै रोमी मँुर्इ �बइ। ताँन ्�म् हम� 
हर्�-हर्�सए नाँसर िमं 
�प् हर्बर ह् याइ।



छतिस योसेफै या गालील ह् युलब� नासरत सहरउँइँले यहूद�या 
ह् युलए बेथलेहेम �बबै नाँसर ह् याइ, तले�बस्याँ चए खे दाऊद 
मँुर् च बेथलेहेम नाँसब� मुँल।



चइ �हर्थ�बै म�रयम बोिस 
िमं �प् हर्बर ह् याइ। च त् हेर 
म�रयम प् हसे नोिसन ् मुँल, 
धै बेथलेहेमर मँुमा म�रयम 
सुत् के�र तबै त् हे तइ। 



झाइले चइ हर्�सए च् ह थेब �फिस क्व�इ म्होरिस खेदोम�इ 
चब ्चबै ड�डर नेथ�इ, तले�बस्याँ चम� �टबै ल्हािगर ठाँ�टर 
क् ल् ह् यो आरेल।



च बेथलेहेम �बबै नाँसए पखजरे प् हर्�छ�म� हर्�सए क् युम� रँुबर 
म् हँुइँसर �ट�रल। च त्हेनर् स् वगर्दतू िघर् चम�ए उँइँर रायुमा 
परमेश् वरए चारबै ह् वे चम�ए कारग्युले 

चारइ। छतमा चम� बेल् ले 
�ङ्हंयाँइ।
�दलेया 
स् वगर्दतूइ 
चम�ने �बइ, 
“आ�ङ्हंन!् 

तले�बस्याँ ङ क् हेम�ने
बेल् ले स� त�बै छ्याबैँ 
ताँ �बम।् चु ताँ 

ताँन ्�म् हम�ए ल्हािगर तब्मँु।”



“ितंयाँ बेथलेहेम �बबै दाऊदए नाँसर क् हेम�ए ल्हािगर मु�क् त 
�पंबै �म् ह �फइमँु। खीन परमेश् वरजी कु�ल् मंबै पर्भु खर्ीष् ट ग।”



“चु ताँ क् हेम�इ खै ले सेम ्�बस्याँ च भखर्र �फबै कोलो क्व�इ 
म्होरिस खेदोम�इ चब ्चबै ड�डर नेथ�ब क् हेम�इ मर्�ब्मँु।”



छ �ब�रबै तोद�न ्अरू ल्ह� स्वगर्दतूम� या ितखेनर् चम� ङाँर 
रायुिस परमेश् वर बेल् ले थेब मुँ �बिस छले क्वे
�पंर्इ, “स्वगर्�र परमेश् वए िमं थेब त�रग,े धै 

पथृ् बी�र खीजी त् हाँबै �म् हम�ने 

शा�न् त 
त�रग!े”



छले परमेश् वरए िमं क्वेिस स्वगर्दतूम� 
स् वगर्उँइँ एह् याबै िलउँइँ। प् हर्�छ�म�इ ख�म�ए 
न्ह�र ताँ लइ, “तारे परमेश् वरजी ङ्योलाइ 
�बब ्ध�लेन ्बेथलेहेम नाँसर ह् याले धै 

चर तबै ताँम� ङ् ह् योले।”



छ �बिस चम� आतुरले ह् यामा म�रयम, 
योसेफ नेरो ड�डर नेथ�बै च् युिथ�र कोलो मर्�इ। 
च कोलो मर्�मा स् वगर्दतूइ ख�म�ने चु कोलोए 
बारेर �बबै ताँ चम�इ ताँन ्�म् हम�ने �बिमंइ। 



यहूद�या ह् युलब� 
बेथलेहेम �बबै नाँसर 
हेरोद �बबै मँुर्ए पलो�र 
येशू �फल। येशू �फबै 
िलउँइँ स्यारब� 
ङ् ह् योब ्िलब्म� 

यरूशलेमर फेखइ। 
च ङ् ह् योब ्िलब्म�इ �बइ, “यहूद�म�ए मर्ुँ 
तिस �फबै कोलो खिनर मँु? तले�बस्याँ 
खी �फइमुँ �बिस सेल ्�पंबै मुसारा �ङइ 
स्यारउँइँले त् ह�ब मर्�इ। छतिस खीलाइ 
फ्योबर �ङ चुर खइमुँ।”



च्हमा हेरोद मँुर्इ च स्यारउँइँले
खबै ङ् ह् योब ्िलब्म� खाबज्यै 
आसेल् ले हुइिस मुसारा ख�य� 
मर्�ल �बिस चम�उँइँले था सेइ। 
झाइले चम�ने �बइ, “क् हेम� 
बेथलेहेम नाँसर ह् यािस च 
कोलो छेन् ले म् हैद्, धै य�बै 
िलउँइँ कोलो खिनर मँु �बिस 
ङने या �बद्। ङै या खीलाइ 
फ्योबर ह् याम।्”



मँुर्इ �बब ्�ङिस चम� हर्�सए घ्या ँक् हािस ह् याइ। छले ह् याम 
चम�इ स्यारउँइँ मर्�बै मुसार ख�म�ए ओंस�-ओंस� ह् याइ। धै कोलो 

मुँबै क्ल्ह् योर फेिस च मुसारा चनर्
�टइ। झाइले चम� च िधं न् ह�र 
ह�मा कोलो खीए आमा म�रयमए 
क् व�दर मर्�इ। 



धै पत्खु तिस खीलाइ फ्योिस हर्�सए न�दो फैिस मारा, छ्याँबै 
थाँ खबै धुप नेरो मूरर् �बबै िलंबै थाँ खबै छ्युगु भे�टम� �पंइ। 

झाइले एह् याबै त्हेर परमेश् वरजी “हेरोद 
मर्ुँ ङाँर आह् याद्,” �बिस चम�ने 
म्ह�डर �बइ। छतिस चम� स्योबै 
घ् याँउँइँले हर्�सए ह् युलर एह् याइ।



च ङ् ह् योब ्िलब्म� ह् याबै िलउँइँ 
स् वगर्दतू िघर्इ योसेफने म् ह�डर 
�बइ, “रेद्, कोलो नेरो खीए 
आमा बोिस िमशर् ह् युलउँइँ 
ह् याद्। ङइ च ह् युलउँइँले
आहुइन ्समा चनर् �ट�रद्, 
तले�बस्याँ हेरोदइ चु 
कोलो सैबर म्है पर्इमँु।”



झाइले योसेफ रेिस आमा नेरो 
च्ह बोिस च म् हँुइँसनर् िमशर् 
ह् युलउँइँ त्ह�याइ। झाइले 
हेरोद आिसन ्समा चम� िमशर् 
ह् युलनर् �ट�रइ। “ङइ हर्�सए 
च् ह िमशर् ह् युलउँइँले हुइमुँ।”
�बिस अगमबक् ताउँइँले 
याहवेहजी ओंस�न ्�बबै ताँ 
छले पूरा तइ।



ङ् ह् योब ्िलब्म�इ खीने स्योर तेना 
�बब ्सेिस हेरोद बेल् ले �हर्स खइ। 
चइ मुसारा मर्�बै त्हे च ङ् ह् योब ्
िलब्म�ने ङ्योएिस ओंस�न ्था सेल ्
खाँल। छतमा चम�इ �बबै त्हे म�िस 
हेरोदइ बेथलेहेम नेरो च खागबैु 
नाँसजरेबै �ङ्हं�द न्ह�ब� मुँयँु कोलोम� 

ताँन ्सैबर 
ल् है�दइ।



हेरोद मर्ुँ िसयाबै िलउँइँ 
याहवेहए स् वगर्दतू िघर्
िमशर् ह् युल�र योसेफए 
म् ह�डर धबै �बइ। “ओ
योसेफ, रेद्, कोलो नेरो 
आमा बोिस इसर्ाएल 
ह् युलर एह् याद्। तले�बस्याँ 
कोलो सैल ्म् हैबै �म् हम� 
िसल ्खाँइमुँ।”



�दलेया यहूद�यार 
अ�खर्लाउस हर्�सए आबा 
हेरोदए क् ल् ह् यो�र मर्ुँ 
तइमुँ �बबै ताँ 
योसेफइ थेइ। 

चु ताँ थेिस योसेफ छाइ 
ह् याब �ङ्हंइ। छतमा म् ह�ड�र 
धबै परमेश् वर चने प�इ।



खीजी �बब ्
म्हाँ�दिस 
योसेफ गालील 
ह् युलर ह् याइ। 

चर ह् यािस नासरत �बबै सहरर 
�टइ। खीने नासरतथ� �बब् मुँ �बिस 
अगमबक् ताइ स् य�मन ्प�बै ताँ छले पूरा तइ।



तले�बस्याँ खीए च्हए �फर �बश् वास 
लब्म� खाबै या नास आत�रग,े बरु 
ख�य�इ आनुबै छ्ह य��रगे �बिस
परमेश् वरजी ह् युलब� �म्हम�ने ल् ह�

म्हाँया लिस खीए िघर् दे 
मुँबै च् ह �पंइ। 



रोमी 3:23
तले�बस्याँ ताँन ्�म् हइ पाप लइमँु, छतिस 

खी ङाँर फेनेल ्आखाँइमँु। 

रोमी 6:23
तले�बस्याँ पाप लब्म�इ य�बै न� िसब ग! �दलेया

परमेश् वरजी छलेन ्�पंबै दान ङ्योए पर्भु येशू खर्ीष् टउँइँले 
ख�य�इ आखाँबै छ्ह य�ब ्ग।

�हबूर् 9:27
ताँन ्�म् हम� ितब् ले िसल ्त् हुम,् धै िसबै िलउँइँ 

परमेश् वरजी लबै इन् साफर राल ्त् हुम।् 



ए�फसी 2:8,9
छतिस परमेश् वरए दयाम्हाँयाइ लमन ्क् हेम�ए �बश् वासउँइँले 

क्हेम�इ मु�क् त य�इमँु। क्हेम�इ छ्याँबै केम� लिस चु मु�क् त य�ब 
आ�ङं, चुम ्परमेश् वरजी छलेन ्�पंब ्ग। छ्याँबै केम� लिस 

�म्हम�इ मु�क् त य�ल ्आखाँ। छतिस छ्याँबै के लइ 
�बिस खाबै या थेब ्प्ह�ल ्आत्हु। 

रोमी 10:9,10
तले�बस्याँ �क् हइ हर्�सए सँुइ “येशून ्ङए पर्भु ग” �बिस अरूलाइ 
सा�क्ष �पंम ्�बस् याँ, झाइले “परमेश् वरजी येशूलाइ िसबइले धबै 
सोग� लिमंइ” �बिस स�र �बश् वास लम ्�बस् याँ �क् हइ मु�क् त 
य�ब् मँु। तले�बस्याँ ङ्योए स�इ �बश् वास लिसन ्ङ्यो परमेश् वरए 

उँइँर �ठक ठ�दर्म,् झाइले ङ्योए �बश् वास लबै ताँ
अरूलाज्यै या �बिमंस्याँ ङ्योइ मु�क् त य�मँु। 



यूहन् ना 3:16,17
तले�बस्याँ खीए च्हए �फर �बश् वास लब्म� खाबै या नास आत�रगे, 
बरु ख�य�इ आनुबै छ्ह य��रगे �बिस परमेश् वरजी ह् युलब� �म्हम�ने 
ल् ह� म्हाँया लिस खीए िघर् दे मँुबै च् ह �पंइ। तले�बस्याँ ह् युलब� 
�म्हम� दो�ष ठ�दर्बर परमेश् वरजी हर्�सए च्हलाइ कुलब आ�ङं, 

�दलेया चम�लाइ जोगेबर कु�ल्मंइ।

१ यूहन् ना 5:11-13
परमेश् वरजी �पंबै ग्वाइ चुन ्ग: खीजी ङ्योलाइ ख�य�इ आखाँबै 

छ्ह �पंइमँु, धै च छ्ह खीए च् हउँइँले ङ्योइ य�म।् खाब्ने परमेश् वरए 
च् ह �टमँु, चइ च छ्ह य�इमँु, �दलेया खाब्ने परमेश् वरए च् ह आ�ट, 
चइ ख�य�इ आखाँबै छ्ह आय�। ओ, परमेश् वरए च् हए �फर �बश् वास 
लब्म�! क् हेम�इ ख�य�इ आखाँबै छ्ह य�इमँु �बिस पक् का था से�रगे 

�बिस ङइ चु �प्हर्छ्या क् हेम�लाइ �प् हर्ब ्ग। 



म�ी 1-2; लूका 1-2
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