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イエスさまは、すばらしいことを、なさいました。病気
びょうき

をなおしたり、くるし

んでいる人々
ひとびと

をなぐさめ、安心
あんしん

させてくださったり。みんなに、神
かみ

さまのみこ

とばを、おしえてくださいました。 



「イエスさま、助
たす

けてください。病気
びょうき

を、なおしてください。」こう言
い

って、

たくさんの人々
ひとびと

が、イエスさまのもとに、やってきます。 



イエスさまは、かれに従
したが

う人々
ひとびと

の中
なか

から、12人
にん

をえらぼうと、きめられまし

た。その人
ひと

たちは、神
かみ

さまに仕
つか

えるイエスさまのお手伝
てつだ

いをする人
ひと

ですよ。 



もし、みなさんが、大切
たいせつ

なことを決
き

めようとするなら、どうしますか。

お祈
いの

りしますか。イエスさまは、 

そうなさいますよ。山
やま

のしずかなと

ころに行
い

かれ、イエスさまは、 

天
てん

にいらっしゃるお父
とう

さまに、 

話
はな

されました。そう、 

ながいながい間
あいだ

、お日
ひ

さまが、 

沈
しず

んでしまうまで、 

祈
いの

られました。 



ながくて、 

くらい夜
よる

、イエスさまは、 

ずっと祈
いの

りつづけられたのです。 



朝
あさ

になりました。イエスさまは、かれのまわりにいる人
ひと

たちを、呼
よ

びあつめられ 

ました。みんなは、イエスさまに仕
つか

え、したがう友
とも

だちですよ。かれらの中
なか

から、

      イエスさまは、12人
にん

をえらばれたのです。かれらは、 

  とくべつな助
たす

け人
びと

たち、 

   弟子
でし

たちです。 



イエスさまが、はじめにえらばれた二人
ふたり

は、シモンペテロとアンドレという

兄弟
きょうだい

でした。イエスさまが、「ついて来
き

なさい。」と、よばれたとき、二人
ふたり

は、魚
さかな

をとるしごとを、すぐに、やめましたよ。 



ゼベダイのむすこたち、ペテロとヨハネも、 

やっぱり魚
さかな

をとるアミをおいて、 

イエスさまにしたがいました。 



イエスさまは、また、フィリポ、バルトロマイ、マタイ、トマス、 

ねっしん党
とう

と呼
よ

ばれたシモン、アルファイの子ヤコブ、ヤコブの兄弟
きょうだい

ユダ、 

それにイスカリオテのユダを、えらばれました。でも、 

イスカリオテのユダは、あとで、イエスさまを、 

うらぎってしまいましたね。 



イエスさまは、こう教
おし

えられました。イエスさまの言
い

われるとおりすることは、

じょうぶな土台
どだい

の上
うえ

に、家
いえ

をたてるようなもの。 

どんなに、ひどいあらしが、 

やって来
き

ても、その家
いえ

は、 

だいじょうぶ。決
けっ

して、 

こわれることは、 

ないでしょう。 



けれども、イエスさまのことばに、したがわないことは、ちょうど、 

砂
すな

の上
うえ

に家
いえ

をたてるようなもの。あらしが、やってくると、 

その家
いえ

はぺちゃんこ。すぐに、つぶれてしまうでしょう。 



イエスさまのめいれいは、いつも、やさしいものとは、 

かぎりませんよ。たとえば、こう教
おし

えられました。「もし、 

だれかが、右
みぎ

のほおをなぐったら、左
ひだり

のほおも、 

なぐらせなさい。」「てきを、愛
あい

しなさい。」 

わたしたちが、イエスさまのように、 

生
い

きていくには、神
かみ

さまに助
たす

けていただ 

かなければなりませんね。 



イエスさまは、また人々
ひとびと

に、言
い

われました。 

「ひとりで、かくれて祈
いの

りなさい。」 

ある教会
きょうかい

のリーダーが祈
いの

っているように、 

ほかの人
ひと

に見
み

せびらかすのじゃなくてね。 



イエスさまは、「神
かみ

さまを信
しん

じる人
ひと

は、 

食
た

べものも、着
き

るふくも、みんな神
かみ

さ 

まからいただけますよ。」って言
い

われました。 

どうしてって、神
かみ

さまは、空
そら

の鳥
とり

には、たべものを、 

また、花
はな

には、うつくしい色
いろ

をくださっているでしょう。 

だから、神
かみ

さまを、信
しん

じる人々
ひとびと

には、すべてひつようなものを、 

          くださるのです。 



その日
ひ

、イエスさまは、新
あたら

しくえらばれた弟子
でし

た

ちに、たくさんのことを、おしえられました。ちょ

うど、そのおはなしが終
お

わったとき、一人
ひとり

のらい

病人
びょうにん

が、やってきて言
い

いました。「イエスさま、

どうかどうか、おねがいします。わたしの病気
びょうき

を、

なおしてください。」 



イエスさまは、らい病人
びょうにん

にこたえて言
い

われました。「あなたの病気
びょうき

を、なおし

ましょう。すっかりきれいにしましょう。」あれあれ、弟子
でし

たちが、見
み

ている前
まえ

          で、そのらい病人
びょうにん

は、みるみるうちに、

            きれいになりました。そうです。かれ 

          は、なおったのです。神
かみ

さまの子
こ

だけ 

           が、このようなことが、おできになる

            のですね。弟子
でし

たちは、なんてすば 

            らしい主人
しゅじん

を、もっていることで 

            しょう。いま、はっきりわかりまし 

             たね。 



イエス、12人
にん

の弟子
でし

をえらばれる 

   

神
かみ

さまの御
み

ことば、聖書
せいしょ

に記
しる

されているおはなしです。 

 

 マタイ 4-6 章
しょう

、ルカ 6 章
しょう

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

あなたの御
み

ことばが開
ひら

かれると、光
ひかり

が与
あた

えられます。   

詩篇
し へ ん

 119:130 



39 60 

おわり 



この聖書
せいしょ

物語
ものがたり

は、私
わたし

たちをつくってくださったすばらしい神
かみ

さまについて、 

おはなししています。神
かみ

さまは、あなたが、神
かみ

さまのことをしってほしいと、 

思
おも

っていらっしゃるのです。 

神
かみ

さまは、私
わたし

たちが、よくないことをしてしまったことを、しっていらっしゃいます。それを、神
かみ

さま

は、罪
つみ

とよばれています。その罪
つみ

のむくいは、死
し

です。 

けれども、神
かみ

さまは、あなたをとても愛
あい

していらっしゃいますので、ただ一人
ひとり

のみ子
こ

イエスさまを、こ

の世
よ

に送
おく

ってくださいました。そしてあなたの罪
つみ

のために、十字架上
じゅうじかじょう

で亡
な

くなられたのです。けれども

それから、イエスさまはよみがえられ、天国
てんごく

のいえヘ、もどられたのですね。もし、あなたがイエスさ

まを信
しん

じ、ゆるしてくださいとおねがいするなら、イエスさまは、ゆるしてくださいます！イエスさま

は、今
いま

、あなたの所
ところ

へ来
き

て、あなたのこころの中
なか

に住
す

んでくださいます。そして、いつまでもイエスさ

まといっしょに生
い

きることができますよ。 

もし、あなたが、これがほんとうだと信
しん

じるなら、神
かみ

さまにこう言
い

ってください。 

愛
あい

する神
かみ

さま、私
わたし

は、あなたが神
かみ

さまと信
しん

じます。あなたは人
ひと

となり、私
わたし

たちの罪
つみ

のために亡
な

くなっ

てくださいました。そして、よみがえって、いま生
い

きて 

いらっしゃいます。どうか、私
わたし

のこころの中
なか

に来
き

て、罪
つみ

をゆるしてください。それで、私
わたし

は今
いま

、あた

らしい命
いのち

をいただけます。そして、いつか、あなたの所
ところ

へ行
い

き、いつまでもあなたといっしょにいる

ことができるのです。あなたにしたがえますよう、あなたの子
こ

として生
い

きることができますよう、たす

けてください。アーメン 

まいにち、聖書
せいしょ

をよみ、神
かみ

さまとおはなししましょう！ ヨハネによる福音書
ふくいんしょ

３：１６ 
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