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パリサイ人
じん

とよばれるリーダーが、たくさんいました。

                                    かれらは、とて 

                                        も信
しん

こうぶ 

                                          かい人
ひと

た 

                                           ちです。



あれあれ、でも、イエスさまのことで、うそばかり言
い

っ

ていますよ。あるリーダーた ちは、イエスさまを、

                                    ころそうとさえ

したのです。



なぜなら、かれらは、イエスさまを、ほんとうの神
かみ

さ

まの子
こ

って、信
しん

 

じなかったか 

らです。 



   イエスさまは、神
かみ

さまの子
こ

だとわかるたくさんのふ 

しぎなこと、

きせきを、

                                        なさった 

のに ね。



ある日
ひ

、イエスさまは、ガリラヤ湖
こ

のむこうぎしへ、

わたられました。たぶん、イエスさまは、

                       すこしお休
やす

みしたかったので 

                         しょう。たくさんの人
ひと

たち 

                           が、いつもイエスさまの 

                             まわりに、あつまって 

いましたから。



けれども、人々
ひとびと

は、すぐにイエスさまを、見
み

つけまし 

たよ。みんなは、イエスさまが、

すばらしいきせきを、

なさったことを、

しっていました。だから、

イエスさまといっしょに、

いたいのですね。



イエスさまは、でしたちを、あれはてた山
やま

につ 

れて行
い

かれ、そこにすわって、おしえら 

              れました。人々
ひとびと

が、 

             どんどんどんどんふ 

                 えていきますね。 



   まもなく、ばんごはんの時間
じかん

。みんなは、  

       きっと、おなかが、すいているにち 

              がいありません。 



イエスさまは、あつまった人々
ひとびと

を、ごらんになりまし

た。たくさん、いますね。そして、ピリポにたずねら

れました。「ここにいる人
ひと

たちが、 

たべるパンを、どこで、 

かいましょう。」？ 



でもね、まわりには、たべものの店
みせ

など、 

ありませんね。イエスさまは、いったい、 

どうなさるつもり？ 



「イエスさま、ここにいる人 

たち、みんなにたべものを、

あたえるのですか。

たくさんのお金
かね

が、

いりますよ。」

ピリポは、こたえました。

イエスさまと、でしたちは、

          そんなにお金
かね

をも 

っていません。



もうひとりのでし、アンデレは、

言
い

いました。かれは、

シモン ペテロの兄弟
きょうだい

です。 

「イエスさま、ここに、 

男
おとこ

の子
こ

がいます。その子
こ

は、

５つのオオムギのパンと、

２ひきのさかなを、 

                もっているので 

すが・・・。」 



「・・・でも、こんなに、おおぜいの人
ひと

がいるのに、

どうすればいいのだろう。」 



アンデレは、その小
ちい

さな男
おとこ

の子
こ

の、おべんとうを、

どうやって、こんなにおおくの人々
ひとびと

に、わけることが

できるのか、わかりません。その子
こ

が、じぶんのおべ

んとうを、よろこんでイエスさまにあげたいと、 

思
おも

っていてもね。 



イエスさまは、言
い

われました。「そこにいる人々
ひとびと

みん

なを、すわらせなさい。」そこで、男
おとこ

の人
ひと

たちは、 

みんなすわりました。そのかずは、なんと５０００

人
にん

。うわあ！ 

５０００人
にん

も！  

このかずはね、 

そこにいた女
おんな

 

の人
ひと

や、こ 

どものかずが、 

はいっていなか 

ったんですよ。 



つぎに、イエスさまは、その男
おとこ

の子
こ

から、 

パンとさかなを、とられました。 

その小
ちい

さな子
こ

は、イエスさまを、 

信
しん

じていたにちがいありません。 

じつは、 

その子
こ

は、 

なぜイエ 

スさまが、 



自分
じぶん

のおべんとうを、とってしまわれたのか、 

また、そのおべんとうで、 

なにをなさるつもりなのか、 

ぜんぜん、わからなかったの 

です。もしかして、その子
こ

は、 

こう思
おも

った 

かもしれ 

ませんね。 



「もし、ぼくが、おべんとうをイエスさまに、あげて

しまったら、ぼくのごはんは、なくなってしまうんだ

けどな。」それでも、その子
こ

は、 

イエスさまを信
しん

じ、自分
じぶん

のお 

べんとうをわたしたのです。 



それから、イエスさまは、お祈
いの

りして、神
かみ

さまにかん

しゃを、ささげました。えっ、たった５つのパンと、

２ひきのさかなのために？  はい、 

そうですよ！イエス 

さまは、言
い

われました。 

「ありがとうございます。」 

そして、神
かみ

さまに、 

そのたべものを、 

祝
しゅく

ふくしてくだ 

さるよう、おね 

がいされました。 



お祈
いの

りのあと、イエスさまは、 

パンとさかなを、小
ちい

さくちぎり、 

でしたちに、わたされました。 

すると、ふしぎなことに、 

かれらは、 

そのパンとさかなを、 

そこにいるすべての人々
ひとびと

に、 

分
わ

けあたえることが、 

できたのです。 



そのとき、人々
ひとびと

は、 

イエスさまのなさったきせきを、 

見
み

ました。みんな、 

たらふくたべましたよ。 

けれども、パンとさかなは、 

まだなくなりません。 



みんな、おなかがいっぱい。でも、まだまだ、 

たくさんのパンやさかなが、のこっていますよ。 

「ばらばらのパンくずを、あつめなさい。 

すこしも、むだにならないようにね。」 



イエスさまは、でしたちに、言
い

われました。 

さて、みんながたべたのこしたパンくずを、 

あつめてみると、どうでしょう。１２のかごは、 

５つのオオムギのパンくずで、 

いっぱいになったのです。 



その日
ひ

、イエスさまは、男
おとこ

の子
こ

のわずかなおべんとう

から、５０００人
にん

いじょうの人々
ひとびと

にしょく 

じを、あたえられましたね。また、 

べつのあるときには、７つのパンと、 

すうひきのさかなから、 

４０００人
にん

もの人々
ひとびと

 

にたべものをく 

ださったことも、 

ありました。 



町
まち

の人
ひと

たちは、これらのしるしを見
み

たとき、 

パリサイ人
じん

のように、おこったりしませ 

んでした。そのかわり、こう言
い

いました。 

「ああ、そのお方
かた

は、 

ほんとうに、この 

世
よ

にくると、 

やくそくされ 

たよげん者
しゃ

だ。 



人々
ひとびと

は、イエスさまが、すくい主
ぬし

って、わか 

りました。すくい主
ぬし

がこられることは、 

神
かみ

さまのみことばに、 

やくそくされてい 

ましたからね。 



５０００人
にん

の食
た

べものを、用意
ようい

されたイエスさま 
 

神
かみ

さまの御
み

ことば、聖書
せいしょ

に記
しる

されているおはなしです。 

 

ヨハネによる福音書
ふくいんしょ

 6 章
しょう

 

 
 
 
 
 

あなたの御
み

ことばが開
ひら

かれると、光
ひかり

が与
あた

えられます。  

詩篇
し へ ん

 119:130 



おわり 



この聖書
せいしょ

物語
ものがたり

は、私
わたし

たちをつくってくださったすばらしい神
かみ

さまに

ついて、おはなししています。神
かみ

さまは、あなたが、神
かみ

さまのことを

しってほしいと、思
おも

っていらっしゃるのです。 

神
かみ

さまは、私
わたし

たちが、よくないことをしてしまったことを、しってい

らっしゃいます。それを、神
かみ

さまは、罪
つみ

とよばれています。その罪
つみ

の

むくいは、死
し

です。けれども、神
かみ

さまは、あなたをとても愛
あい

してい

らっしゃいますので、ただ一人
ひとり

のみ子
こ

イエスさまを、この世
よ

に送
おく

って

くださいました。そしてあなたの罪
つみ

のために、十字架上
じゅうじかじょう

で亡
な

くなられ

たのです。けれどもそれから、イエスさまはよみがえられ、天国
てんごく

のい

えヘ、もどられたのですね。もし、あなたがイエスさまを信
しん

じ、ゆる

してくださいとおねがいするなら、イエスさまは、ゆるしてください

ます！イエスさまは、今
いま

、あなたの所
ところ

へ来
き

て、あなたのこころの中
なか

に

住
す

んでくださいます。そして、いつまでもイエスさまといっしょに生
い

きることができますよ。 



もし、あなたが、これがほんとうだと信
しん

じるなら、神
かみ

さまにこう言
い

っ

てください。 

愛
あい

する神
かみ

さま、私
わたし

は、あなたが神
かみ

さまと信
しん

じます。あなたは人
ひと

とな

り、私
わたし

たちの罪
つみ

のために亡
な

くなってくださいました。そして、よみ

がえって、いま生
い

きて 

いらっしゃいます。どうか、私
わたし

のこころの中
なか

に来
き

て、罪
つみ

をゆるして

ください。それで、私
わたし

は今
いま

、あたらしい命
いのち

をいただけます。そし

て、いつか、あなたの所
ところ

へ行
い

き、いつまでもあなたといっしょにい

ることができるのです。あなたにしたがえますよう、あなたの子
こ

とし

て生
い

きることができますよう、たすけてください。アーメン 

まいにち、聖書
せいしょ

をよみ、神
かみ

さまとおはなししましょう！ ヨハネによ

る福音書
ふくいんしょ

３：１６ 




