
उत्पि� 1

www.BibleForChildren.org



सुरूवात म परमे�र न स्वगर् 
अऊर धरती ख बनायो। 



अऊर धरती िबना आकार �क होती, 
अऊर धरती पर कुछ भी नह� होतो, 
अऊर गहरो पानी को ऊपर अिन्धयारो 
होतो; अऊर परमे�र क� आत्मा पानी 
को ऊपर मण्डरावत होतो। 



जब परमे�र न आज्ञा �दयो, “उजाड़ो हो” अऊर उजाड़ो भय गयो। 
तब परमे�र न उजाड़ो को नाम “�दन” अऊर अन्धारो को नाम “रात” 
रख्यो। तब शाम भयी अऊर तब सुबेरे भयी। तब यो पिहलो �दन भय 

गयो।



तब परमे�र न क�ो, “पानी को बीच एक असो अन्तर हो �क पानी 
दोय भाग होय जाये।” अऊर परमे�र न ऊ अन्तर ख “आसमान” 
क�ो। �फर शाम भयी तब सुबेरे भयी। यो तरह दसूर� �दन भय गयो। 



तब परमे�र न आज्ञा �दयो, “आसमान को खल्लो को पानी एक 
जागा म जमा हो जाये अऊर सूखी जमीन �दखायी द”े अऊर वसोच 
भय गयो। परमे�र न सूखी जमीन को नाम “धरती” रख्यो अऊर जो 
पानी जमा भयो होतो, ओख “समुन्दर” नाम �दयो। अऊर परमे�र न 
दखे्यो �क यो अच्छो हय। 



तब परमे�र न क�ो, “धरती सी हरी घास, अऊर बीज वालो छोटो 
छोटो झाड़, अऊर फर वालो झाड़ भी िजन्को बीज उन्कोच म एक 

एक क� जाित को अनुसार हयं, अऊर धरती 
पर उग�,” अऊर वसोच भय गयो। 

�फर शाम भयी �फर सुबेरे 
भयी। यो तरह तीसरो �दन 

भय गयो।



तब परमे�र न दोय बड़ो उजाड़ो बनायो; सूरज न �दन पर शासन 
करन लायी अऊर चन्दा न रात पर शासन करन 
लायी; अऊर उ� तारागन भी बनायो। तब 
शाम भयी अऊर सुबेरे भयी। यो तरह 
चौथो �दन भय गयो। 



तब परमे�र न आज्ञा
�दयो, “पानी जीन्दो
�ािनय� सी भरयो रह,े 
अऊर पक्षी धरती को ऊपर 
आसमान को ऊपर उड़,े 
हवा ख पिक्षय� सी भरन 
द।े” तब शाम भयी अऊर 
सुबेरे भय गयी। यो तरह 
पाचव� �दन भय गयो।



तब परमे�र न आज्ञा �दयो, “धरती म सी एक एक जाित को 
जीन्दो �ानी, याने�क घरेलू जनावर, अऊर र�गन वालो जन्तु, 
अऊर धरती को जंगली जनावर, जाित जाित को अनुसार पैदा 
हो,” अऊर वसोच भय गयो। 



तब परमे�र न क�ो, “हम आदमी ख अपनो स्वरूप को अनुसार 
अपनी समानता म बनायो; अऊर िह समुन्दर क� मच्छी, अऊर पालतु 
जनावर�, अऊर पूरी धरती पर, अऊर सब र�गन वालो जन्तुव� पर जो 
धरती पर र�गय हयं, उन बड़ो छोटो पर अिधकार रखे।” तब परमे�र 
न जो कुछ बनायो होतो सब ख दखे्यो, 
त का दखे्यो, �क ऊ बहुतच अच्छो 
हय। तथा शाम भयी �फर सुबेरे 
भयी। यो तरह छठवो �दन 
भय गयो। 



तब �भु परमे�र न आदमी ख ले क अदन को बगीचा म रख �दयो, 
�क ऊ ओको म काम करे अऊर ओक� रक्षा करे। 



अऊर �भु परमे�र न
आदमी ख आज्ञा दी, “तुम 
बगीचा को सब झाड़ को
फर िबना झीझक खाय 
सकय हय; पर भलो या 
बुरो को ज्ञान को जो झाड़ 
हय, ओको फर तुम कभी 
मत खाजो : कहाली�क जो 
�दन तुम ओको फर खावो
उच �दन जरूर मर 
जाजो।”



त ऊ आदमी न सब जाित को पालतु 
जनावर�, अऊर आसमान को पिक्षय�, 
अऊर सब जाित को जंगली जनावर� को 
नाम रख्यो; पर आदमी लायी कोयी असो 
मदद करन लायी नह� िमल्यो जो ओको 
सी मेल खाय सके।



तब �भु परमे�र न आदम ख गहरी न�द म डाल �दयो, अऊर जब ऊ 
सोय गयो, ओन आदम क� एक फसली िनकाली अऊर मांस ख भर 
�दयो। अऊर �भु परमे�र न ऊ फसली ख जो ओन आदमी म सी
िनकाली होती, ओन एक बाई बनायी; 
अऊर ओख आदम को जवर लायो। 



योच वजह हय �क आदमी अपनो माय
बाप ख छोड़ क अपनी प�ी सी िमल्यो 
रह�न, अऊर िह एक जुट बन्यो रह�न।



“कहाली�क परमे�र न जगत सी असो �ेम 
करयो �क ओन अपनो एकलौतो टुरा द े�दयो, 
ता�क जो कोयी ओको पर िव�ास कर�न त ऊ 
नाश नह� होय�न, पर अनन्त जीवन ख �ा� 

कर�न।”



रोिमय� 3:23 येकोलायी �क सब न पाप करयो हय अऊर परमे�र क� 
मिहमा सी दरू होय गयो हयं, 

रोिमय� 6:23 कहाली�क पाप क� मजूरी त मृत्यु हय, पर हमरो परमे�र 
क� भ�ट �भु मसीह यीशु म अनन्त जीवन हय।

इ�ािनय� 9:27 अऊर जसो आदिमय� को लायी एक बार मरनो अऊर 
परमे�र को �ारा न्याय को होनो जरूरी हय, 

इ�फिसय� 2:8,9 कहाली�क िव�ास को �ारा अनु�ह सीच तुम्हरो उ�ार 
भयो हय; अऊर यो तुम्हरो तरफ सी नह�, बल्क� परमे�र को दान आय, 

अऊर नह� कम� को वजह, असो नह� होय �क कोयी घमण्ड करे। 

रोिमय� 10:9,10 �क य�द तय अपनो मुंह सी यीशु ख �भु जान क 
अंगीकार करे, अऊर अपनो मन सी िव�ास करे �क परमे�र न ओख मरयो 

हुयो म सी जीन्दो करयो, त तय प�ो उ�ार पायजो। 



कहाली�क स�ायी को लायी मन सी िव�ास करन सी हम परमे�र को संग 
सही सम्बन्ध म आवय हय; अऊर मुंह सी कबूल करन सी मुि� पावय हय। 

यूह�ा 3:16,17 “कहाली�क परमे�र न जगत सी असो �ेम करयो �क ओन 
अपनो एकलौतो टुरा द े�दयो, ता�क जो कोयी ओको पर िव�ास कर�न त ऊ 
नाश नह� होय�न, पर अनन्त जीवन ख �ा� कर�न। परमे�र न अपनो टुरा 
ख जगत म येकोलायी नह� भेज्यो �क जगत को न्याय करे, पर येकोलायी 

�क जगत ओको �ारा उ�ार पाये।”

१ यूह�ा 5:11-13 अऊर वा गवाही या हय �क परमे�र न हम्ख अनन्त 
जीवन �दयो हय, अऊर यो जीवन ओको बेटा म हय। जेको जवर बेटा हय, 
ओको जवर जीवन हय; अऊर जेको जवर परमे�र को बेटा नहाय, ओको 
जवर जीवन भी नहाय। मय न तुम्ख, जो परमे�र को बेटा को नाम पर 

िव�ास करय हय, येकोलायी िलख्यो हय �क तुम जानो �क अनन्त 
जीवन तुम्हरो हय। 
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