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जहन परमेश्वर इस्त्राएल�क �मश्रक दास�व 
सँ बाहर आनल�खनं्ह। मूसा अराधना म� 
लोकक अगवुाई कए�लन। ओ धन्यवादक 
एकटा गीत �लख�लन। ‘‘हम परमेश्वरक
लेल गाएब �कएक तऽ ओ हमर सु�ध 
राखलए�थ‘‘ जतैक महान काज परमेश्वर 
इस्त्राएल� लोकक लेल कए�लन ओ ओ�ह 
सभ बातक लेल गीत गौलए�थ। 
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परमेश्वर 
उजा�ड़स्तान म� 
इस्त्राएल� लोकक 
देखभाल कए�लन। 
हुनका सभक ओ भोजन 
पा�न दे�लन आओर 
दषु्मन सँ र�ा कए�लन।

अऽ जहन अमा�ल�क सभ 
आक्रमण कए�लन, ईस्त्राएल� 
सभ ताबैघ घ�र युद्ध 
िजतैत रहलाह जाबैद घ�र

मूसा परमेश्वरक
देबल छड़ीक उपर 
उठौने रहैत रहै�थ। 

हर रोज लोकक नव भेजनक लेल परमेश्वरक उपर भरोसा 
रखबाक र�हन। मुदा �कछु लोक अ�त�रक्त मन्नाक जौर 
कएलाए�थ। हलां�क परमेश्वर बाएज देने रहै�थ जे ई रा�त 
भ�र न�ह ठहरत। 

इ लागतै अ�छ लोक सभ बातक लेल
�शकायत कएलाए�थ। �मश्र म� तऽ 

हमरा सभक लेल भोजन छल। ‘‘मुदा ए�हठाम उजा�ड़स्तान 
म� अन �बनु म�र जाएब‘‘ ओ सभ �चकरलाए�थ ओ�ह शामक 
परमेश्वर ढेर �च�ड़यांक पठौ�लन जकरा बटेर कहल जाएत 
अ�छ। लोक सभ ओकरा असानी सँ धऽ सकैत छल। 

�निश्चत रूपेन सब्दक �दनक छो�ड़ कऽ काहलुक मन्ना म� 
क�ड़ा प�ड़ गेल छल। ओ�ह �वशषे सातंहम रोज लोग सभ 
�वश्राम कएलाए�थ आओर काहलुक मन्नाक खयलाए�थ। 

दोसर रोज �भनसर म� 
परमेश्वर ‘‘मन्ना‘‘ पठौलए�थ। 
ई एक प्रकार रोट� छल अऽ
ओकर स्वाद मधुक जकाँ 
छल। हर �दन �भनसर म� 
मन्ना धरती पऽ खसैत छल। 

जकरा जौर कएल 
जा सकैत रहैक ए�ह
�र�त सँ परमेश्वर 
उजा�ड़स्तान म� अपन 
लोकक खऔुलए�थ। 

उजा�ड़स्तान म� तीन रोज रहलाक 
बाद �पयासल लोक एकटा पोखरक
देख�लन। मुदा ओ सभ ओ�ह कड़ुवा 
पा�न कऽ न�ह पी सकलाह। प्राथर्ना 
न�ह कऽ कऽ लोक सभ �शकायत 

कएलाए�थ। 

परमेश्वर दयालु छ�थ ओ 
पा�न कऽ �मठा कऽ दे�लन। 
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जहन मूसा ओ�ह बछड़ाक
आओर लोकक नाचैत 
देखलाए�थ, ओ पाबक 
प�टया कऽ धरती पऽ पटक
कऽ चूर चूर कऽ दे�लन। 
तामस सँ भ�र कऽ सोनाक 
मू�त र्क बबार्द कऽ दे�लन। 
दषु्टलोक जे सभ अराधना 
कएने रहै�थ मारल गेलाह। 

6, ‘‘अहाँ हत्या 
न�ह करब। 

7, अहाँ व्य�भचार 
न�ह करब। 

8, अहाँ चोर� 
न�ह करब। 

9, अहाँ असत्य 
न�ह बाजब। 

10, अहाँ ओ�ह �दन 
कोनो काज 
न�ह करब। 

चाल�स रोज घ�र
मूसा पहाड़क उपर 
परमेश्वरक संगे
छलाह। पाथरक 
द ूटा टूकरा पऽ 
परमेश्वर दस 
आ�ाक लख�लन। 
ओ मूसा सँ 
बाएज�लन जे 
हमर लोकक 
कोनाक िजनगी

�बतयबाक चा�ह। 

जहन मूसा परमेश्वरक संगे 
�सनै पवर्त पऽ छलाह ओ�ह 
बीच म� इस्त्राए�ल सभ 
�कछु भयानक काज कऽ 
दे�लन। ओ हारूनक सोनाक 
बछड़ा बनयबाक लेल 
कह�लन, आओर ओ सभ 
परमेश्वरक स्थान प ओ�ह
सोनाक बछड़ाक उपासना
कएलाए�थ। इ जा�न कऽ 
परमेश्वर अऽ मूसा दोनो
बड़ क्रो�धत भऽ गेलाह।

1, अहाँ सभ आओर 
दोसर कोनो 
देवताक उपासना
न�ह करब।

2, कोनो मू�त र्क न�ह 
बनाएब अऽ न�ह 
ओकरा सन्मुख 
म� झूकब। 

3, अनेरे परमेश्वरक
नाम न�ह लेब।

4, सब्दक �दन कऽ 
प�वत्र बू�झ कऽ
याद राखब। 

5, अपन म�य बाबूक
आदर करब। 

परमेश्वर इस्त्राएल� लोकक कह�लन, ‘‘जँ अहाँ हमर 
आ�ाक मानब, अहाँ हमर �वशषे लोक रहब‘‘। ई 
परमेश्वर कह�लन। ओ सभ �सनै पहाड़क लग म� 
गेलाह आओर बाट जोहय लगलाह जाबैद मूसा 
परमेश्वर सँ भ�ट कऽ कऽ घू�र कऽ न�ह च�लन आबै�थ।

13 14

11 12

9 10



Çdk d v©j ços djoSr vfNA
Hktu lafgrk 119%130

चा�लस बरख

ijes'ojd Cn }kjk Ã fÂLlk ckbfcy

vgk¡d }

�नगर्मन 15 सँ �गनती 14

आन दस गपु्तचर डरेा गेल रहै�थ, 
जे नग�र बड़ मजबूत अ�छ आओर 
ए�हठाम बड़ शिक्तशाल� लोक सभ 
छ�थ। हमरा सभ भू�मक न�ह लऽ 
सकलहँु, ओ सभ चुपचाप 
र�ह गेलाह। 

ओ सभ ए�ह बातक 
�बसरा गेल�खनं्ह जे परमेश्वर हुनका 
सभक �मश्रक दास�व सँ छोड़ा कऽ 
महान काजक कऽ चुकने छ�थ। 

अऽ जहन ओ सभ कनानक नजद�क म� रहै�थ मूसा
बारह टा भे�दयाक ओतो ओ�ह भू�मक देखबाक लेल 
पठौ�लन जा�ह भू�मक देबाक वाचा परमेश्वर अपन लोक 
सँ कएने रहै�थ। सभ गपु्तचर ए�ह बातक मान लेलै�न 
जे जगह तऽ बड़ ब�ढ़या छल! 

लोक सभ दस अ�वश्वासी गपुतचरक अनुसरण कए�लन। ओ
�चकरलाए�थ आओर घू�र कऽ �मश्र जएबाक योजना बनाबय 
लागल�खनं्ह। ओ सभ मूसाक हत्या कऽ देबाक प्रयास 
कएलाए�थ। परमेश्वर मूसाक िजनगीक बचौ�लन। अऽ
तकराबाद ओ लोकक कह�लन चाल�स बरसक लेल अहाँ सभ 
उजा�ड़स्तान म� भरमैत रहब। मात्र कालेब आओर यहोशू अऽ 
हुनक �धयापुत ओ�ह भू�म 

म� प्रवेश करत। 

मुदा द ुगोटे यहोसू आओर कालेब ए�ह बातक 
उपर �वश्वास कएलाए�थ जे परमेश्वरक 
सहायता सँ जगहक जीतल जा सकैछ। 

परमेश्वर द ुसोनाक प�हयाक बदल 
दे�लन। ओ मूसा कऽ �मलापवाला 
तम्बू बनयबाक आ�ा दे�लन, 
एकटा बड़का तम्बू जेकर चार� 
�दकस घेरमां रहैक - जतो परमेश्वर 
अपन लोक भ�ट करताह। ओते हुनका
सभक परमेश्वरक उपासना करबाक 
र�हन। मेघक खभंा आओर आ�गक 
खभंा ई देखाबैत छल जे 
परमेश्वर हुनका संगे 
उपिस्थत छ�न। 
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b ckbfcy ds dÉk gejk lc d∙ ysy cgqr vnHkqr vkSj Á'p;Z
tud vfN ije firk ijes'oj ds okLrs crk jgy vfNA tkfges gejk lc ds 

cu©us NfÉA vkmj Á Ás pkgsr NSÉ fd ge lc gqudk tkuSr jgh le>Sr jghA

ijes'oj ;kfu Ã'oj cq>Sr NSÉ fd vius y¨dfud uhd dke ok Âjkc dke d;us
NhA tkfges iki vk iq.; g¨;r vfNA tkfges iki ds ltk eR̀;q g¨br vfNA ysfdu
bZ'oj r∙ lcl çse djSr∙ NfÉ ,fgysy vks viu larku];hq ds ,fg tUeHkqfe ij iB©us
NfÉ rkfg okLrs gqudk iki ds Âkfrj gqudkqyh ¿Qk¡lhÀ ij p<kv¨y tk,A vkv©j

gqudk jhj R;kx dj∙ ijySfuA vkv©j v¨ Qsj n¨lj tUe LoZx fl kfj
xsykgA vkgk¡ lc ;fn ;hq ;kfu Ã'oj es Jnzk jkÂSr Nh fo'okl vfN r∙ gqudk

l∙ çkÉZuk d: ek ;kpuk d: rÂus Ás vgk¡ es vgk¡ gqudk es yhu
jgc ÁÁsj ges k ftcSrjgcA

vius y¨dfud fo'okl jkÂSr NhAÃ Ã'oj lR; NSÉ r∙ ijes'ojl∙ crkfc;©uA

fç; ;h'kq vkgk¡ ij gejk fo'okl vfN Jnzk vfNA fd vgk¡ gej çHkq ije firk ijes'oj
Nh gej iki ds okLrs vgk¡ euq"; :i kju d∙ ds jhj R;kx dj∙ ijy vkvksj iqu%;kfu
Qsj l∙ ftfor Hk xsykg dìk d∙ ds gej thou es vkmA gejk lcds iki l∙ eqDr

d∙ fn; iki l∙ ek d;y tkmA tkkfges u;k rjhdk l∙ viu thou ;kiu pkyq djc
ok ,d fnu vgk¡ lcds lkÉ lnk d∙ ysy LoxZ tk ldqA gs çHkq gsS Ã'oj ¿;hÀq gejk
lc ij n;k d: fd ge vgk¡ ds vkKk ds ikyu d∙ ldh vkÁSj vius lUrku cfu

d∙ thoSr thÅ] ÁehuA

bZ dÉk ckbfcy ds lcfnu i<q v©j ijes'oj vehu ;gqyk l∙ 
ckrphr djSr jgqA ;gqUuk 3%16
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