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,dVk igkM+h tr· cgqr ¨j ¿gYykÀ 
Hk· jgy NyA v¨r; ,dVk

L=h Bk< Nfy] v¨dj
vk¡Âh ,x¨ nnZukd 

n`'; nsfÂ jgy Ny] 

v¨dj iq= ej; cyk 
Nyk vks ek; 
efj;e Nyh vks 

vksfg LÉku ij 

Bk< Nyh t;r

;hq ds dzqLk ij  yVdk vksy 

tkbZr NyA



bZ dksuk Hksy d¨uk ;hq ,fg

lqUnj thou ds d"V Hkjy

rfjdk l¡ vUr dsyfuA

dksuk ,dVk ijes'oj

viu iq= ds

dzql ij dhy 

es Bksdsck ysy 

rS;kj Hk· xsykA ;hq d¨u¨

xyrh dsus NykgA fd

ijes'oj viu ;¨tuk

es vlQy Hk xsykA



uS ijes'oj vlQy ufg 

Hksyk] ;hq uS d¨u¨ vijk 
ufg dsus NykgA ;hq Ã 

tuSr Nykg fd d¨u¨

Âjkc y¨d lcgd dkj.k 
e`R;q Hk¨xrkA tÂu ;hq ds 

tUe Hksy Ny r· ,dVk 

o`} O;fDr tsdj uke Ny 
lk;eu] v¨ efj;e l¡

dgus Ny ,rgh l v¨dj 
nqÂdq:vkr Hk· xsyA



;hq ds ej; 

l¡ fdNq fnu
ifgus] ,dVk L=h 
vk;y vk v¨ ;hq 
ds iSj ij ,dVk b= 
m>hy nsydA ;hq ds psyk 
lc dgyfu Ã ikÃ O;ÉZ 
d· jgy NfÉA rÂu 
;hq dgyfu Ã ,dVk 
uhd dkt dsfy Ã gejk 
xkjckd rS;kjh dsyfu vfNA 
drsd vk'p;Z oyk Ã Cn NyA



,dj ckn ¿;gwnkÀ ts fd 

;hq ds psyk es l¡ Ny] 
;hq ds idM+kcd ysy 30 

Vk pk¡nh ds flDdkd

l©nk dsus NyA



;hq viu psyk lcgd lax 

vfUre Hk¨tu ysfyfuA ;hq  
ijes'oj ds fo ; es psyk lcds  

cgqr jkl uhd xi lc dgus  

NykA vk gqudj rZ vk çsed fo
; es ls g¨A rÂu ;hq jksVh Á 

nkÂjl lces ckf¡V nsyfuA Ã ;hq

ds jhj vk Âqu

ts ikid ek ds

ysy cgkv¨y xsy 

v¨dj /;ku fn;kcd 

ysy NyA



;hq viu psyk lc l¡ dgyfu fd v¨ idM+okyk 

tsrkA vk v¨ lc gqudk N¨M+h d· Hkkfx tk;rA 

ijrl ;hq l¡ dgyfu fd ge uS Hkkxo;hq irjl l¡ 
dgyfu dh eqxkZ ds ck¡x nsc l¡ ifgus v© rhu csj 

;hq ds bUdkj 
djrkA



;hq v¨fg jkfr 

xrlefu ckx es 
çkÉZuk d· jgy Nyk 

psyk lc ts gwudj 

lax esa Ny] lqrh jgy 
NyA ;h çkÉZuk dsyfu 

fd gs firk] Hk· lds 

r· Ã dV¨jk gejk l¡ 
rfy tk;Aysfdu gEej 

ufg vgk¡d bPNk
iwjk g¨;rA



rqjar v¨fg cfxpk es fdNq  

lSfud] ;gwnk ds lax  
vk;yA ;hq |cjsyk ufgA  

ysfdu irjl v¨fg es
l¡ ,dVk lSfud ds dku  
dkfV ysydA ;hq kfUr
l¡ v¨djk dku ij gkÉ  
jÂyfu Á Ás LoLÉ Hk·
xsyA;hq cq>Sr Nykg ts  
idM+ukÃ ijes'ojd
v©j l¡ vfNA



lSfud ;hq ds idfM+ d· egkjktkd |j y xsyA
v¨r; ;gwfn ds vxqvk lc dgyd ;hq ds ejckd

pkfgA rhu csj y¨d lc 
irjl ds nsÂyd Á
iqNyd fd v¨ ;hq ds 

lax vfNA v¨ rhu csj 
;hq ds bUdkj DsydA 

tsuk ;hq dgus 
Nyk v¨gusA
rÂuirjl

nqÂh Hksy vk
Âqc dkuyA



tÂu eqxkZ ck¡x nsydA  

rÂu irjl ds ;hq ds 

ckr e¨u ijyuA rÂu 
irjl fcyÂh&cfyÂh 

d· dku; ykxyA



;gqnk cgqr nqÂh 

NyAv© cq>Sr Nyk fd ;hq fun¨Z 

NfÉA v¨ d¨u¨
vijk ufg dsus NykgA ;gqnk v¨fg 30  

pk¡nh ds flDdk y· iqj¨fgr ¿iafMrÀ  
ds yx xsyA fd v¨ v¨djk 

okil y· ysfÉA ysfdu Ás 

lc okil ufg ysydA



;gqnk v¨fg ikÃ ds 
uhpk Qsfd nsyd vk 

tkd· Qk¡lh yxk 

ysyd vk efj xsyA



iqj¨fgr lc ;hq ds j¨eh 

k d fiykrql ds yx vuydA 

fiykrql dgyd ^^ge ,fg euq 
esa d¨u¨ }¨ ufg ikoSr NhA eqnk 

Hkhj lc gYyk d·

d· dgyd· ts 

Ãudk dqz fn;Å]

,djk dqz fn;ÅA



fiykrql vUr es ;hq ds dqzl nscd |¨

ukz d· nsy lSfud ;hq ds ekjyd] 
mudk eqg¡ ij Éqd Qsfd nsyd cqjcd 

cusyd v¨ lc funZ;h rfjdk l¡ 

dk¡Vd eqdwV cusyd vk ;hq ds ekÉ 
ij jkfÂ nck nsydA v¨ lc ;hq ds 

,dVk ydM+h ds dqzl ij B¨fd nsydA 

rkfd v¨ efj tk;A



;hq tusr Nykg ts ,fg çdkjs e`R; qds lgrkA 

v¨ bg¨ tuSr Nykg fd gqudk e`R;q l¡ ikfi lcds 
m}kj HksVr ;hq ds dzql ds nquw 

dkr nqr vijk h Ny ts 
dzq ij NyA,dVk ;hq ij 

fo'okl dsyd r· 
udZ xsyA



cgqr l¡|Z ds ckn ;hq dgyfu&iwjk 

dgyfu v©j çkÆ R;kx 

nsyfuAv¨dj dkt iwjk

Hk· xsyA v¨dj psyk 

lc ;hq ds ,dVk 

Â¨g es jkfÂ
nsydA



rÂu jksfe lSfud lc v¨fg 
Â¨gd }kj ds cUn 

d· nsydA vk Â¨gd 
jÂokyh dj; ykxyA 

vkc u; fd;¨

Hkhrj u; fd;¨
ckgj tk ldSr

vfNA



vxj Ã dgkuh ds vUr 

g¨;r r drsd nq%Â gSr 
eqnk ijes'oj fdNq

peRdkj dsyfuA 

;hq ejyk ugh 
jfg xsykA



lIrkgd ifgy fnu Hk¨j es ;hq 

ds ,dVk psyk Â¨gd }kj 

Â¨yd vk v¨fg iRÉj ds 
gVSyd vk nsÂydA 

tÂu v¨ Hkhrj tk 

d· nsÂyd r·
;hq Hkhrj ufg

NykgA



,dVk L=h duSr Â¨gd }kj

ij ,yh ;hq gqudk nsÂykA 

v¨ rqjUr Hkfx d· xsy vk 
lc psykds dgyd^^;hq^^tho 

mBykA v¨ e`R;q l¡ iq%u
thfor Hk· xsykA



rÂu ;hq viu psyk lc ds l¨>k ,syk vk 

v¨ viu dhy l¡ B¨dy gkÉd psUg 
nsÂyfuA Ã lR; Ny] ;hq thc mBy NykgA 

v¨ irjl ds bUdkj djckd ysy ekQ d· 

nsyfuA vk viu psyk lc l¡ dgyfu fd 
,djk fo ; esa lcy¨d ds dfg fn;© rÂu 

v© LoxZ pfy tSrA tr; l¡ v¨ ifgy csj 
fdzlel ij vk;y NyA



;hqd eqnkZ esa l¡ tho xsuk;] mfB xsuk;

ijes'ojd Cn }kjk Ã fÂLlk ckbfcy  

vgk¡d }

ERrh 26&28] ywdk 22&24]
;gwUuk 13&21

Çdk d v©j ços djoSr vfNA  
Hktu lafgrk 119%130



lekIr



b ckbfcy ds dÉk gejk lc d∙ ysy cgqr vnHkqr vkSj 

Á'p;Z tud vfN ije firk ijes'oj ds okLrs crk jgy 
vfNA tkfges gejk lc ds cu©us NfÉA vkmj Á Ás pkgsr 

NSÉ fd ge lc gqudk tkuSr jgh le>Sr jghA

ijes'oj ;kfu Ã'oj cq>Sr NSÉ fd vius y¨dfud uhd dke 

ok Âjkc dke d;us NhA tkfges iki vk iq.; g¨;r vfNA 
tkfges iki ds ltk eR̀;q g¨br vfNA ysfdu bZ'oj r∙ lcl 
çse djSr∙ NfÉ ,fgysy vks viu larku];hq ds ,fg tUeHkqfe 

ij iB©us NfÉ rkfg okLrs gqudk iki ds Âkfrj gqudkqyh 
¿Qk¡lhÀ ij p<kv¨y tk,A vkv©j gqudk jhj R;kx dj∙ 

ijySfuA vkv©j v¨ Qsj n¨lj tUe LoZx fl kfj xsykgA vkgk¡ 
lc ;fn ;hq ;kfu Ã'oj es Jnzk jkÂSr Nh fo'okl vfN r∙ 
gqudk l∙ çkÉZuk d: ek ;kpuk d: rÂus Ás vgk¡ es vgk¡ 

gqudk es yhu jgc ÁÁsj ges k ftcrS jgcA



vius y¨dfud fo'okl jkÂSr NhAÃ Ã'oj lR; NSÉ r∙ 
ijes'ojl∙ crkfc;©uA

fç; ;h'kq vkgk¡ ij gejk fo'okl vfN Jnzk vfNA fd vgk¡ 
gej çHkq ije firk ijes'oj Nh gej iki ds okLrs vgk¡ euq"; 
:i kju d∙ ds jhj R;kx dj∙ ijy vkvksj iqu%;kfu Qsj l∙ 
ftfor Hk xsykg dìk d∙ ds gej thou es vkmA gejk lcds 
iki l∙ eqDr d∙ fn; iki l∙ ek d;y tkmA tkkfges u;k 
rjhdk l∙ viu thou ;kiu pkyq djc ok ,d fnu vgk¡ 
lcds lkÉ lnk d· ysy LoxZ tk ldqA gs çHkq gsS Ã'oj ¿;hÀq 
gejk lc ij n;k d: fd ge vgk¡ ds vkKk ds ikyu d∙ 
ldh  vkÁSj vius lUrku cfu d∙ thoSr thÅ] ÁehuA

bZ dÉk ckbfcy ds lcfnu i<q v©j ijes'oj vehu ;gqyk l∙ 
ckrphr djSr jgqA ;gqUuk 3%16
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