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�စ်ှရက်ရွနေ်ရခါ ဂါလိလဲြပညန်ယ်မာဟိစာ ကာန�မို�ေသျှမာ

လက်ေဆာငပ်ွဲတစ်ပွဲ ြဖစ်လီေရ။ ယငး်လက်ေဆာငပ်ွဲမာ ေယ��

အမိ ေရာက်�ုိ� ဟိလီေရ။



ထိလုက်ေဆာငပ်ွဲမာ ေယ��န သူတ့ပည့�ုိ် �ကိုလညး် ဖိတ်ေခါ် �ုိ �

ဟိလီေရ။



ထိပုွဲမာ စပျစ်ရည် ကုနလ်ားခေရခါ ေယ�� အမိစာ ေယ��ကို

ေြပာလီေရ၊ “ေဒ လူ�ုိ�မာ စပျစ်ရည် ကုနလ်ားခဗျာ။” ယငး်ခါ

ေယ�� အမိစာ ြပုဇုသ�ုိူ�ကို ေြပာလီေရ၊ “နင�ုိ်� ေဒသူ

ေြပာစာပိငု် လုပ်ကတ်။”



ေယ��စာ ထိြုပုဇုသ�ုိူ�ကို ေြပာလီေရ၊ “ေဒ

ေဒါ�ကီးတိမာ ရီြပည့ေ်အာင် ြဖည့က်တ်။” ယငး်ခါ

ထိြုပုဇုသ�ုိူ�စာ ေယ�� ေြပာစာပိငု်

   ယငး်ေဒါ�ကီးတိမာ ရီအြပည့ြ်ဖည့က်တ်လီေရ။



ယငး်ေနာက် ေယ��စာ သ�ုိူ�ကို ေြပာလီေရ၊ “ေဒဂု

ေဒ ေဒါ�ကီးက တစ်ခွကက်ျုနး်�ုိ � ပွဲထနိး်တို ့
လား�ုိ� ပီးခီ။” ယငး်ခါ ထိြုပုဇုသ�ုိူ�စာ ေယ��

ေြပာစာစကားအတိုငး် ပွဲထနိး်တို လ့ား�ုိ �

                                         ပီးကတလ်ီေရ။



ပွဲထနိး်စာ ရီကြဖစ်စာ စပျစ်ရညက်ို တစ်ဖ့ဲ ြမညး်�ကည့လ်ီေရ။

ေဒ စပျစ်ရည် ဇာက

ရလီေရလညး်ဆိစုာကို

ပွဲထနိး်စာ မသလိီ၊

ေယေကလညး် ြပုဇုသ�ုိူ�စာ

သလိီကတ်ေတ။



ပွဲထနိး်စာ မသေိရအတွက်န သမက်သျှာကို ေခါ် �ုိ �

ေြပာလီေရ၊ “လူ�ုိ�မာကား

ပွဲစားလာသ�ုိူ�အတွက်

ပထမဆံးု စပျစ်ရည်

အေကာငး်ဆံးုကို

တညပီ်းေရ။”



“ယငး်ေနာက် လူ�ုိ � ဝေအာင် ေသာက်�ုိ� မနုး်ေရခါ စပျစ်ရည်

အညံက့ို တညပီ်းေရ။ ငါ

ြမငစ်ာကား၊ နင့မ်ာ

ေဒဂလုညး် စပျစ်ရည်

အေကာငး်ဆံးုကို

ထားသေိရ။”



ေယ�� ပထမဆံးု ေဒ အံဩ့ဖွယ်-နမိိတ်လက�ဏာ အလုပ်ကို

လုပ်�ုိ � ဂါလိလဲြပညန်ယ်မာဟိစာ

ကာန�မို�ေသျှမာ

ကိုယ့်ဘနုး်တနခ်ိုးကို ေဖါ်

                      ြပလီေရ။



ယငး်အတွက်န သူတ့ပည့�ုိ် �စာ သူက့ို

ကျံုကတ်လီေရ။



ယငး်ေနာက် ေယ��စာ ေပတ�ု အမ်ိတို ့
�ကလီေရခါ ေပတ�ုမာ ေယာက�မအမသစူာ

အဖျား�ကီးတက်�ုိ� အပ်ိရာမာ လဲ�ုိ � ဟိစာကို

ြမငလ်ီေရ။



ေယ��စာ သူဘ့ားမာ အလက်တငေ်ရချက်ချငး်

အဖျားေကာငး်လားခလီေရ။ အရာ သစူာ အပ်ိရာက ထ�ုိ�

ေယ�� စားေသာက်ဖုိအ့တွက် စီစဉ်လီေရ။



ယငး်နိ နဝီငလ်ာေရခါ လူ�ုိ �စာ ဟိသမျ ေရာဂါေသ�ုိ�န

နတ်ဆိးုကိုငသ်�ုိူ�ကို

ေယ��တို ယ့ူလာကတ်လီေရ။

အရာ

ကေပရေနာင�်မို�ေသျှမာ

ဟိသမျ လူ�ုိ �စာ �ိှမနု်

ေယာက�မအမသူ

အမ်ိလမ်းခဝမာ

လာ�ုိ� စကုတ်လီေရ။



ယငး်ခါ ေယ��စာ အမျိုးမျိုး ေရာဂါေသ�ုိ�ကို အေကာငး်

လုပ်လီေရ အရာ နတ်ဆိးုကိုငသ်�ုိူ� ခ��ာက နတ်ဆိးု အများ�ကီး

�ငှထ်တု်လီေရ။ ထိနုတ်ဆိးုတိစာ ေယ�� အသလူညး်ဆိစုာကို

သလိီကတ်ေတ။



ယငး်အတွက်န သစူာ နတ်ဆိးုတိကို စကားေြပာဖုိ မ့ပီးလီ။



အေ�ကာငး်ကား ေယ��က တနခ်ိုး ထကွ်�ုိ � အားကံုးသကူို

အေကာငး် လုပ်လီေရ။ ယငး်အတွက်န လူ�ုိ � အားကံုးသူ

သူက့ို ကိုငဖုိ် ့
�ကို းစားကတ်လီေရ။



ယငး်ခါ လူေလးေယာက် တစ်စိတန်ာေရာဂါ

ြဖစ်သတူစ်ေယာက်ကို သယငး်န ရွက်�ုိ �

ေယ��တို ယ့ူလာကတ်လီေရ။



ေယေကလညး် လူပရိတ်သတ် အများ�ကီး

ဟိလီေရအတွကန် ေရာဂါေသကို ေယ��တို ့
ယူလားဖုိ မ့ရကတ်လီ။ ယငး်အတွက်န သ�ုိူ�စာ

အမ်ိေခါငတ်ို တ့က်�ုိ �

ေယ�� . . . 



. . . ဟိစာတတည့် အမ်ိေခါငက်ို

ရွှာကတ်လီေရ။



ယငး်ေနာက် သ�ုိူ�စာ ေရာဂါေသကို

သယငး်မာ ထည့�ုိ်� သယငး်ကို �ကိုးန

ချိုင�်ပီးေက ထိအုေပါက်က

ချလိကု်ကတ်လီေရ။



ေယ��စာ သ�ုိူ�မာ

ကျံုြခငး်တရားကို

ြမင�ုိ်� ေရာဂါေသကို

ေြပာလီေရ၊ “မိတ်ေဆ၊ွ

နင့် အြပစ်ကို

ခွင့ရ်ွှတ်လိုက်ပျာ။” “ငါ

နင့က်ို ေြပာေရ၊ ထ၊

နင့် အပ်ိရာကို ယူ�ုိ �

အမ်ိတို လ့ားလ။ီ” 



ယငး်ေနာက် ေယ��စာ ေလာငး်တစ်စငး်မာ တက်လီေရ အရာ

တပည့�ုိ် �လညး် သနူအတူ

လိုက်လားခကတ်လီေရ။ ေလာငး်စာ

ြမစ်အလယ်မာ ေရာက်လီေရခါ

ြဗုနး်ခ�ိငုး်ပျင�ုိ်�

လီမနုတ်ိုငး်�ကီးတစ်ခု

တိုက်လာလီေရ။



ယငး်ခါ ရီလ�ိငး်လံးု�ကီးေရအတွက်န ယငး်ေလာငး်စာ ရီမာ

ြမုတ်ဖုိ ပ့ျငလ်ီေရ၊ ေယေကလညး်

ေယ��စာ ေလာငး်မာ

အပ်ိေမာကျ�ုိ� ဟိလီေရ။



ယငး်ခါ သစူာ တပည့�ုိ် �ကို ေြပာလီေရ၊ “အေဝး ကျံုြခငး်တရား

အားနညး်သ�ုိူ�၊ နင�ုိ်� ဇာဖုိ ေ့ဒေလှာက်

ေ�ကာက်ကတ်စာလညး်?” ယငး်ေနာက် သစူာ

ထ�ုိ� လီန ရီလ�ိငး်လံုးကို အားန

ေဟာက်�ုိ� တန ့စီ်လီေရ။

ယငး်ခါရာ ဟိသမျ အားကံုး

�ငမ်ိးလားခလီေရ။



အရာ တပည့�ုိ် �စာ အံဩ့�ုိ� ေြပာကတ်လီေရ၊ “ေဒလူ

ဇာပိငုဇ်တ် လူလညး်? လီန ရီလ�ိငး်လံုး တိုငေ်အာငပ်င်

သူစ့ကားကို နားေထာငေ်ရကား!”



ထာဝရဘရုားစာ ေလာကသား�ုိ�ကို

ေကာငး်ေကာငး် ချစ်လီေရ။ ယငး်အတွက်န

သစူာ ကိုယ့်မာဟိစာ တစ်ပါးတညး်

သားေတာ်ကို ေဒ ေလာကတို ့ 

ရွှတ်လိုက်လီေရ၊ . . . 



. . . အေ�ကာငး်ကား သားေတာ်ကို

ကျံုသ�ုိူ�စာ ပျက်စီးြခငး်တို မ့ေရာက်ဘိငုး်န

ထာဝရအသက်ကို ရကတ်ပတစီ်အတွက်

ြဖစ်ေတ။



ေရာမ 3:23 အေ�ကာငး်ကား အားကံးုသူ အြပစ် လုပ်နကီတပ်ျာ အရာ

ထာဝရဘရုား၏ ဘနုး်တနခ်ိးုန ဝီးလားခကတပ်ျာ။

ေရာမ 6:23 အေ�ကာငး်ကား အြပစ်၏ အကျိုးကား သြီခငး်တရား

ြဖစ်ေတ၊ ေယေကလညး် ထာဝရဘရုားစာ ငါ�ုိ �မာ

အသျှငခ်ရစ်ေတာ်ေယ��ကန�ုိီ� အခမဲ့ ထာဝရအသကက်ို ပီးေရ။

ေဟ�ဗဲ 9:27 လူတိငုး် တစ်ေခါက် သရီကတဖုိ် ့၊ ယငး်ေနာက်

ထာဝရဘရုားဘားမာ တရားစစ်ေဆးြခငး်ကို ခရံကတဖုိ်။့



ဧဖက ်2:8,9 နင�ုိ်�စာ ထာဝရဘရုား၏ သနား�ကငန်ာြခငး်

အေ�ကာငး်န ကျံုြခငး်တရားကန�ုိီ� ကယတ်ငြ်ခငး်ကို ရကတလ်ီေရ။

ေယေကလညး် နင�ုိ်� ေကာငး်မ�ကသုိလု် အေ�ကာငး်န ရလီကတစ်ာ

မဟုတ။် ယငး်ထကပ်င် ထာဝရဘရုား၏ အခမဲ့ လကေ်ဆာငအ်ြဖစ်

ရလီကတစ်ာ ြဖစ်ေတ။ နင�ုိ်� ေကာငး်မ�ကသုိလု် အကျိုးအြဖစ်

ကယတ်ငြ်ခငး်ကို ရလီကတစ်ာ မဟုတ။် ယငး်အတကွန် ကိယု�ုိ် �

ေကာငး်မ�ကသုိလု် အေ�ကာငး်န ကယတ်ငြ်ခငး်ကို ရေရ ဟို ့
တစ်ေယာကလ်ညး် ေဘာ်ေ�ကာ�့ကငး်ဖုိ ရ့ကတလ်ိမည် မဟုတ။်



ေရာမ 10:9,10 ထိစုကားေတာ် ြဖစ်ေတကား ေဒပိငု၊် နငစ်ာ

ေယ��ကို အသျှင် ြဖစ်ေတဟို န့င့ပ်စန ဝနခ်ေံရဆိေုက အရာ

ထာဝရဘရုားစာ ေယ��ကို သရီာက ြပန�်ငှထ်ေြမာင့စီ်လီေရ ဟို န့င့်

စိတ�်လှံုးမာ ကျံုေရဆိေုက နင် ကယတ်ငြ်ခငး်ကို ရလိမည၊်

အေ�ကာငး်ကား စိတ�်လှံုးမာ ကျံုေရအတကွန် ထာဝရဘရုားစာ

လူ�ုိ �ကို သေူတာ်ေကာငး်အြဖစ် လကခ်ေံရ အရာ ပစန

ဝနခ်ေံရအတကွန် ကယတ်ငြ်ခငး်ကို ပီးေရ။



ေယာဟန ်3:16,17 “ထာဝရဘရုားစာ ေလာကသား�ုိ�ကို

ေကာငး်ေကာငး် ချစ်လီေရ။ ယငး်အတကွန် သစူာ ကိယု့မ်ာဟိစာ

တစ်ပါးတညး် သားေတာ်ကို ေဒ ေလာကတို ရ့ွှတလ်ိုကလ်ီေရ၊

အေ�ကာငး်ကား သားေတာ်ကို ကျံုသ�ုိူ�စာ ပျကစီ်းြခငး်တို ့
မေရာကဘ်ိငုး်န ထာဝရအသကက်ို ရကတပ်တစီ်အတကွ် ြဖစ်ေတ။”

ထာဝရဘရုားစာ ေလာကသား�ုိ�ကို အြပစ်တငဖုိ်အ့တကွ်

သားေတာ်ကို ေဒ ေလာကတို ရ့ွှတလ်ိုကလ်ီစာ မဟုတ။်

ေယေကလညး် ေလာကသား�ုိ� သားေတာ်ကန�ုိီ� ကယတ်ငြ်ခငး်ကို

ရကတပ်တစီ်အတကွ် သားေတာ်ကို ေဒ ေလာကတို ့
ရွှတလ်ိုကလ်ီစာ ြဖစ်ေတ။



၁ေယာဟန ်5:11-13 ထိသုကသ်ီ ြဖစ်ေတကား ေဒပိငု၊်

ထာဝရဘရုားစာ ငါ�ုိ �ကို ထာဝရအသက် ပီးလီေရ အရာ

ထိထုာဝရအသကစ်ာ ထာဝရဘရုား၏ သားေတာ်ဘားမာ ဟိေရ။

ယငး်အတကွန် ထာဝရဘရုား၏ သားေတာ်ကို ရသစူာ

ထာဝရအသကက်ိလုညး် ရဗျာ။ ေယေကလညး် ထာဝရဘရုား၏

သားေတာ်ကို မရသစူာ ထာဝရအသကက်ိလုညး် မရသ။ိ

နင�ုိ်�စာ ထာဝရဘရုား၏ သားေတာ်ကို ကျံုကတေ်တ။ နင�ုိ်�

ထာဝရအသကက်ို ရကတပ်ျာဆိစုာကို သကိတပ်တစီ်အတကွ် ငါ ေဒ

စာေစာငက်ို နင�ုိ် �တို ရီွ့းလိုကစ်ာ ြဖစ်ေတ။



မဿ 8-9; မာကု 1-2, 4; လုကာ 4, 8; ေယာဟန ်2 
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