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मु��-�दवस कना 
�टहार अइनासे छ 
�दन आघ येशू 
बेथािनया गाउँम गैल। 
उह गाउँम येशू लाजरसह 
मुवलमसे जी�वत बनैलह। 
तब म�रयम लगभग आधा 
िलटर जित वास अइना 
जटामसीक बहुमूल् य त् याल 
आन् क येशूक पाउम खन् ह् यादेली, 
ओ आपन भुट् लले प�छ् ली। 
यी त् यालक वासले घर भरगैल।्



यहूदा इस् क�रयोत बाहर् जन चेलामध् ये एकठो रह। ऊ येशूह 
ध् वाखा देना �वचारले मुख् य पूजार�न् हकठे गैल।् वाकर बात 
सुन् क हँुकर् खुशी हुइल ओ ओह�ह प�सा 
देना पर्ितज्ञा कलर्। तबठेसे यहूदा 
येशूह ध् वाखा देना मौका 
ख् वाज लागल।



येशूक कहल अनुसार चेलावँ कलर्, 
ओ उहँ मु��-�दवसक खाना खैना 
व् यवस् था िमलैल। उहाँहँुकर् खाइबेर, 
येशू रोट� लेक परमेश् वरसे आिशष 
मङ् ग् ल। उहाँ रोट� खन् टाक हँुकन देट� 
कल, “यी म् वार शर�र हो, लेओ, खाओ।”
तबदोसर् उहाँ अङ् गू�रक मद रहल खोर् या 
लेक परमेश् वरह धन् यवाद देल ओ चेलन 
देट� कल, “यी टुहर् सबजन �पओ। 
यी त धेर जन मु�� 
पाइक लाग 
बहाजैना म् वार रगत 
हो। परमेश् वर मनैनसे 
कलर्क लौव बाचह ियह 
रगत �कर्याशील बनैठा।”



तबदोसर् येशू पतुर्सह कल, “िसमोन, िसमोन, हेरो! भुस ओ 
गोहँू अल् गाइक लाग �कसान गोहँू ओसाइअस, परमेश् वरम 
जाट् ट�से �वश् वास करुइयन ओ नैकरुइयन अल् गाइक लाग 
शैतान टुन् हक जाँच कनार् अनुमित माङराखल। तर टँुहार 
�वश् वास कमजोर �जन ह् वाए कैक मै टँुहार लाग पर्ाथर्ना 
कैदेनु।”



“टँु �वश् वासम फेदोसर् बल् गर हुइबो त, आपन दादभैुयन फे 
�वश् वासम बल् गर हुइक लाग सहायता करहो।” पतुर्स कल, 
“पर्भु, मै अप् नकसँग झ्यालखानम जाइपलर्से फे या मुवपलर्से 
फे तयार बाटँु।” येशू कल, “पतुर्स, मै टँुह�न कहटँु, आज रात 
मुघार् बस् नासे आघ, टँु मह�ह िचन्बोिचन्बोनैकटु� कैक तीनचो 
इन् कार कब�।”



तबदोसर् येशू आपन चेलन् हकसँग 
गेतसमनी कना ठाउँम गैल, 
ओ आपन चेलन कल, 
“मै हाउठे जाक पर्ाथर्ना 
करकठँु, टुहर्, अट् ठह� 
पलरहो।” “अब् बा, बाबा! 
अप् न सब िचज करसेक् ठ�। 
मै मुवपनार् अवस् था म् वारठेसे 
हटाद�, तर म् वार इच् छा 
अनुसार नैहोक अप् नक इच् छा
अनुसार ह् वाए।”



उ ब् याला कुछ िसपाह�न लेक, ओ फ�रसी ओ मुख् य
पूजार�न् हक पठाइल �रपालेन लेक यहूदा उह ठाउँम आइल। 
हँुकर् �दया, ज् वाँजा ओ हातहितयार लेल् हरलह।
हँुकर्मध् ये एकठो चेला तरवाल झम् काडारल, 
त पर्धान पूजार�क कमारक दा�हन 
कान च् वाट् टसे काटगलैस।
तर येशू कल, “होगैल,् रहन् देओ।”
तब उहाँ उ मनैयक 
कान छुक चोखादेल।



हँुकर् येशूह पककर्  पर्धान पूजार�क घरम लैगैल। पतुर्स दरूसे 
हँुकन् हक पाछपाछ गैल। मनै पर्धान पूजार�क अङ् नम पुग् ल त, 
आगी सुङ् गाक तापलग् ल। पतुर्स फे हँुकन् हकसँग 
आगी तापटलह। 



पतुर्स कान काटल कमारक 
नाता पनार् मनैया फे ओठे 
रह। ऊ फे पर्धान पूजार�क 
कमारा रह। ऊ पतुर्सह 
कहल, “का मै टँुह�न 
फुलर् यम उ मनैयक 
बगािलम नैदेख् नहँु िन?”
पतुर्स फेदोसर् मै नैहुइटँु कैक 
इन् कार कलर्। तबह� मुघार् बासल।
उ बात सम् झट��क, पतुर्स बाहर 
जाक �ाँक�ाँक-�ाँक�ाँक रुइलग् ल।



तबदोसर् महासभक सारा सदस् यन उठ् ल, 
ओ “येशूह �पलातसकठे लैजाइ” कल। 
येशूह लैजाइबेर हँुकर् फे सँगसँग गैल। 
यी बात सुन् क �पलातस येशूह पुछ् ल, “का 
टँु जाट् ट�से यहूद�न् हक राजा 
हुइटो?” येशू जवाफ देल, 
“अप् नहे त ओिसक कहट�।”
येशूह छोरदेना �पलातसक 
�वचार रलकओस�, ऊ “येशू 
िनद�ष बाट” कैक फेदोसर् मनैन

सम्झैल। तर हँुकर् सबजन अिसक 
नारा लगैट�रल, “यह�ह 

कूर्सम मुवैह�पर�! मुवैह�पर�!”



तबदोसर् ऊ उहाँह कूर्सम टङ् गाइक लाग 
हँुकन् हक हाँठम सुम् पदेल। तब हँुकर् येशूह 
लैिगल। येशू आपन कूर्स अपन् हे बोक् क 
खोपर्ह� कै�जना ठाउँम गैल। उ ठाउँह �हबूर् 
भाषम गलगथा कैजैठा। 



उ ठाउँम पुग् क हँुकर् उहाँह कूर्सम टङ् गैल, 
ओ उहाँक दा�हनओर ओ बाउँओर और दइु 
जहन फे अल् ग-अल् ग कूर्सम टङ् गैल।
येशूहजुन बीचम टङ् गैल।



तब म�न्दरक पदार् फाटक दइु भाग होगैल।् येशू करर्से पर्ाथर्ना 
कलर्, “परमेश् वर बाबा, मै आपन आत् मा अप् नक हाँठम 
सुम् पटँु।” अिसक येशू पर्ाण छोलर्।



अ�रमािथया सहरक योसेफ साहस कैक 
�पलातसकठे गैल ओ येशूक शर�र 
मङ् ल। (उहाँ महासभक 
मानसम् मान पाइल सदस् य 
रलह। उहाँ परमेश् वरक 
राज् यक बट् या 
ह् यारटलह।) योसेफ 
सूती लुगा �कन् ल 
ओ येशूक शर�र

उताकर्  उह लुगले 
लप् याट लगैल। दोसर्
पत् थर्ा खोल् क बनाइल 
गर् यम ढलर् ओ बरानक
पत् थर्ले गर् यक मोह् टा

टुम लगैल।



�ासर �दन, अथार्त ्�बसैना �दन, मुख् य 
पूजार�हँुकर् ओ फ�रसीहँुकर् 
एकसाथ �पलातसकठे जम् मा 
होक कल, “हजुर, हमर् 
सम् झलबाट�, �क उ ठग् गा 
गधा �जट�ह रहल 
समयम ‘मै मुलक 
तीसर �दनम फेदोसर् 
�जजैम’ कट� 

न्याङ् ग।”



“तब हँुकर् जाक गर् यह सुरक्षा देहक 
लाग वाकर मोह् टा टुमल 
पत् थर्म छाप लगैल ओ 
िसपाह�न कुर लगैल।”



�बसैना �दिनक �ासर �दन, अट् वारक 
�बहान अजरार हुइल ्त, मगदाला 
सहरक म�रयम ओ और म�रयम 
येशूह ढरल गर् या ह् यार गैल।
उह समयम एकचोट् टे भार� 
भुइँचाल गैल, स् वगर्से 
परमपर्भुक पठाइल 
एकठो स् वगर्दतू अइल 
ओ गर् यक मोह् टमसे 

पत् थर्ा

उस् टाक ओइह�म 
बैठ् ल। गर् या 

कुरुइयनजुन डरकमार 
लग् लगैट� भूइँयम 
िगलर् ओ मुवलअस 

होगैल।



स् वगर्दतू जन् नीमनैन कल, “�जन डराओ, 
मह�ह थाहाँ बा, टुहर् कूर्सम मुवापाइल 
येशूह ख् वाजटो। येशू ियहाँ नैहुइट। 
आपन कहलअस उहाँ त 
मुवलमसे �जरल। आक 
उहाँक लाश ढरल 
ठाउँ हेरो ना!”



उ जन् नीमनैन डर-डर फे लग् लन, ओ एकदम
खुशी फे लग् लन। हँुकर् गर् यमसे िनकर्ल ओ 
उहाँक चेलन स् वगर्दतूक कहल बात 
जनाइक लाग दगुट� गैल। येशू हँुकन
एकचोट् टे भ�टैल ओ अिभवादन कलर्। 
तब हँुकर् उहाँक पाउ पककर्  
उहाँह दण् डवत कलर्। 



अन् तम एघार जन चेलावँ खाना खै�टरलह त, येशू हँुकन् हकठे 
देखपलर्। येशू हँुकन हप् कैल, काकर�क हँुकन् हक �वश् वासऽ 

नैरलहन। येशूह मुवलमसे �जएल ्देखुइयन् हक बात हँुकर् मन 
कठोर कैक नैपत् यैलरलह। हँुकनसे बट् वाक सेक् ल त, पर्भु येशू 
स् वगर्म उठागैल, ओ परमेश् वरक दा�हन पाञ् जर �बराजमान 

हुइल। 



काकर�क परमेश् वर संसारह अतर्ा धेर पेर्म 
कलर्, उहाँ आपन एक् कठो छावह समेत 

देल। परमेश् वरक छावकम �वश् वास करुइया 
कुई फे नाश नैहुई, तर ऊ 

अनन् त जीवन पाई। 



रोमी 3:23 काकर�क सबजन पाप कैरख् ल ओ परमेश् वरक 
म�हमासम पुग नैसेक् लहुइट। 

रोमी 6:23 पापक कमाह� मतृ् यु हो, तर िस�ैम देजैना परमेश् वरक 
दान त हमार पर्भु येशू खर्ीष् टम अनन् त जीवन हो।

�हबूर् 9:27 जसहँक यी बात िन�श् चत बा, �क मनै एक फ् यारा मुठ 
ओ वाकरपाछ न्याय हुइठा, 

ए�फसी 2:8,9 परमेश् वरक अनुगर्हले टुहर् �वश् वास�ारा मु�� पैलहो। 
टुहर् आपन श��ले फे मु�� पैलक नैहुइटो, यी त परमेश् वरक 

वरदान हो। यी टुन् हक कोिससले हुइल ्नैहो, उहओस� घमण् ड कनार् 
ठाउँ नैहो। 

रोमी 10:9,10 टुहर् आपन मुहले येशू जो पर्भु हुइट कैक औरजहन 
कठो कलसे ओ परमेश् वर उहाँह मुवलमसे �जयैल कैक हृदयम 
�वश् वास कठ� कलसे टुहर् मु�� पैनेबाटो। काकर�क हमर् हृदयले 

�वश् वास कैक परमेश् वरक सामुन् नेम धम� ठहठ� ओ �वश् वास करल 
बात आपन मुहले स् वीकार कठ� कलसे हमर् मु�� पैठ�।



यूहन् ना 3:16,17 “काकर�क परमेश् वर संसारह अतर्ा धेर पेर्म कलर्, 
उहाँ आपन एक् कठो छावह समेत देल। परमेश् वरक छावकम

�वश् वास करुइया कुई फे नाश नैहुई, तर ऊ अनन् त जीवन पाई। 
परमेश् वर संसारह दोषी ठहर्ाईक लाग आपन छावह संसारम 

नैपठैल, तर संसार उहाँ�ारा बाँचऽ कैक पठैलह।”

1 यूहन् ना 5:11-13 हमन देगैल ्साक्षी ियह हो: परमेश् वर हमन 
अनन् त जीवन देरख् ल, ओ यी जीवनक सर्ोत उहाँक छावा हुइट। 

परमेश् वरक छावा रहुइयकम जीवन बा, परमेश् वरक छावा
नैरहुइयकम जीवन नैहो। टुहर् अनन् त जीवन पारख् लो कना बात 
जान सेको कैक टुहर् परमेश् वरक छावकम �वश् वास करुइयन मै 

यी िचठ� िलखटँु। 
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