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िनस्तार पाबैनके 
छ �दन प�हने येसु 
बेथािनया गाममे एलै। 
ओते लाजरस रहैछेलै, 
जकरा येसु मुरदासे �जयाइने 
छेलै। तब म�रयम क�रब अधा 
िलटर बहौत महग अतरके 
गमकौवा तेल आइनके 
येसुके टाङमे लग्यादेल्कै आ 
आपन केससे पोइछ देल्कै। 
ओइ तेलके गमकसे पुरे 
घर गमगम करेलाग्लै। 



तब बारह चेलासबमेसे यहुदा इस् क�रयोती येसुके मुख 
पुजार�सबके हाथमे पकराबैके खाितर ओकरेसब लग गलैे। 
यहुदाके बात सुइनके मुलपुजार�सब 
बहौत खुसी भेलै आ पैसा दैले कबुल 
करल्कै। तखिनएसे येसुके 
पकराइले मौका ताके लाग्लै।



तब येसुके कहल बमौजी चेलासब 
िनस्तार पाबैनके भोज ओतै तैयार
करल्कै। उसब भोज खाइते �खना येसु
रोट� लेल्कै आ परमेस्वरके धन्यबाद 
देल्कै। उ रोट�के तोइरके चेलासबके देल्कै 
आ कहल्कै, “ले, आ खो िय हमर देह 
िचयौ।” तकरबाद उ बाट� लेल्कै आ 
धन् यबाद द् याके चेलासबके दैत कहल्कै, 
“तुहे सबगोरा ए�ह मेसे �प। 
िय परमेस्वर आ 
लोकसबके �बचमे 
सम्बन्ध बनाबैबला 
हमर लहु िचयै, जे 
बहुतो लोकसबके पापसे 
छमा पाबैके लेल बह् याल 
ज्यारहल छै।”



तब येसु कहल्कै, “िसमोन, ए िसमोन देख! सैतान तोरासबके 
गहुमे जखा फटकैले आग्या माङनेछौ, महज तोहर �बस्बास नै 
डगमगावे कैहके हम तोहर लेल परथना करनेिचयौ, आ फेनो 
तु हमर �दसन घुइमके एलाकेबाद तोहर भाइसबके अ�स्थर 
करा।” पतरुस कहल्कै, “परभु, हम अहाँसङे जहलमे जाइले आ 
मरैले तयार िचयै।” महज येसु ओकरा कहल्कै, “पतरुस, 
साँचोके हम तोरा कहैिचयौ, 
आइ रातके मुरगा 
डाँकैसे प�हने तु हमरा 
नै िचन्हैिचयौ कैहके 
ितन बेर इन्कार
कर�बह�।”



येसु ओतेसे आपन चेलासब 
जरे गेतसमनी नामके एकटा 
जगहमे गेलै, आ उ आपन 
चेलासबके कहल्कै, “हम 
कुछ अगा ज्याके परथना 
करैिचयै ताबे तक तुसब 
अतै बैठलरह।” तब उ कहल्कै, 
“हे, �पता अहाँके लेल सब िचज 
सम्भब छै। िय दखुके बाट� 
हमरसे हटा �दय। महज हमर 
इक्छा करल जखा नै, अहाँके
इक्छा करल जखा हेबे।”



तैबखत यहुदा िसपाह�सबके एकटा दल, मुल पुजार�सब आ 
फ�रसीसबसे पठ् याल पहरेदारसबके ल्याके ओते एलै। उसब 
आपन साथमे लालटेम, उँकासब आ हाथ हिथयारसब 
बोक्ने छेलै। तहै बखत चेलासबमेसे एक गोरे 
िनकल् लै आ तरबारसे मुल-पुजार�के 
नोकरके देहना कान काइटदेल्कै। 
महज येसु कहल्कै, “भेलै, आब 
अकरा छोइरदहै!” तब येसु ओइ 
लोकके कान छुबल् कै 
आ िनक कैरदेल्कै।



तब उसब येसुके पकरल्कै, आ पकैरके ओकरा मुल-पुजार�के 
घरमे आनल्कै। महज पतरुस दरेुसे ओकर पछा लागल गलैे। 
लोकसब अङनाके �बचमे घुर पजाइरके तापैछेलै। 
उसब जम्मा भ्याके बैठल 
रहै। पतरुसो ओहै ठाम 
आइबके ओइसबसङे बैठलै। 



पतरुस कान काइट देल 
नोकरके नातेदार ओतै छेलै, 
आ नातेदार परैबला सेहो 
परधान पुजार�के नोकर 
छेलै। उ पतरुसके कहल्कै, 
“�क हम तोरा ओकरसङे 
फुलबार�मे नै देखिलयौ?”
तब पतरुस फेनो इन्कार 
करल्कै, तखुन्ते मुरगा डाँक 
देल्कै। तब पतरुस बाहर िनकैलके 
हेकैच-हेकैचके काने लाग्लै।



तकरबाद महासभाके सब सदससब उठलै, 
आ येसुके रोमी बडाहा�कम �पलातसलग 
लगेलै। तब �पलातस ओकरा पुछल्कै, 
“�क तु यहुद�सबके रजा िचह�?” येसु 
जबाब देल्कै, “से बात त 
अहै कहैिचयै।” �पलातस 
येसुके छोइरदैके इक्छा 
करैत फेनो ओइसबके 
समझेल्कै। महज सब 
लोकसब हल् लाकरतै रहलै, 

“अकरा कुरूसमे लटका, 
कुरूसमे लटका!”



तब �पलातस येसुके कुरूसमे लटकाइले 
ओइसबके हाथमे सोइप देल्कै। ओहैसे
िसपाह�सब येसुके ल्याके गेलै। तब येसु 
आपन कुरूस आपनेसे बोइकके खप्पर 
कहाइबला पहारमे गेलै, जकरा �हबरु भसामे 
गलगथा कहैछै। 



उ ठाममे उसब येसुके कुरूसमे लटकेल्कै आ 
ओकरसङे औरो दइु गोरेके लटकेल्कै, एकटाके 
देहना कातमे आ दोसरके बमा कातमे। तब 
येसुके ओइसबके �बचमे लटकेल्कै। 



सुरुजो इजोत दैले छोइरदेल्कै, म�न्दरमे लटकल परदा फाइटके 
दइु िचरा भ्यागेलै। तब येसु जोर-जोरसे कहल्कै, “हे �पता, 
हम आपन आत्मा अहाँके हाथमे सोपै िचयै!” अतेक कैहके 
ओकर परान छुइट गेलै।



अ�रमािथया सहरके योसेफ नामके एक 
गोरा महासभाके सदस छेलै, जे 
परमेस्वरके राजके बाट ताकैत 
रहै। उ साहसके साथ 
�पलातसलग गेलै आ येसुके 
लहास माङल्कै। तब 
योसेफ छनगर सुितके 
बस्तर �कनके 
आनल्कै, आ येसुके 

लहास

कुरूससे िनचा उताइरके 
ओइसे लपेटल्कै। 

तकरबाद चटानमे खाइध 
खुइनके बनाएल िचहानमे 
राखल्कै। ओइ िचहानके 
मुह बरका पथलसे झाइप 

देल्कै। 



दोसर �बहान, अरथात �बसरामके �दन, 
मुख पुजार�सब आ फ�रसीसब सङे 
�पलातस ओते ज्याके ओकरा 
कहल्कै, “हौ सरकार! 
हमरासबके याद छै जे उ 
ठक आदमी �ज�बत 
भ्याल बखत ‘हम ितन 
�दनके बाद फेनो 
�ज�बत भ्याके उठबै’ 

कहने 
छेलै।”



“तब उसब ज्याके िचहानके मुहमे बन्द 
करल पथलमे छाप लगेल्कै। 
िसपाह�सबके सुरक्छा करैले 
पहारा लगादेल्कै।”



�बसराम �दनके �बहान अरथात हप् ताके
प�हन्का �दन, एकदम िभनसरमे म�रयम 
मग्दिलनी आ दोसर म�रयम 
िचहान देखैले गेलै। अचानक 
भुम्कौन भेलै किथलेक� 
परमपरभुके एकटा 
स्वरगदतु स्वरगसे िनचा 
उतरलै आ िचहानके 
मुहमे राखल पथल 

गुरकाके

हटाइल्कै आ 
ओ�हउपरमे बैठलै। 

पहरा दैबला िसपाह�सब 
ओकरा देखके डरेसे

थरथर कापैत भुइयामे 
खैसके मुरदा जखा

भेलै।



तब स्वरगदतु ओइ जिनसबके कहल्कै, 
“नै डरा, हमरा मालुम छै �क तुसब
कुरूसमे टाइङके मारल येसुके खोजै 
िचह�। उ अते नै छौ महज 
जनङ कहने छेलै त�हनङ उ 
�जके उठल छौ। अते या, 
ओकरा राखलहा 
ठामके देख।”



उ जिनसबमे डर भेलै तैयो खुसीसे िय समाचार 
चेलासबके सुनाबैके लेल िचहानसे दौरते गेलै।
अचानक येसु ओइसबके अगा देखा 
परलै आ कहल्कै, “तोरासबके सान्ती!”
उसब लगमे जाके गोरलागल्कै। 



अन्तमे जब एगारहो चेलासब बैठके खान-�पन करैतरहै तहै 
बखत येसु ओइसबके �बचमे परगट भेलै। उसबके अ�बस्बास 
आ कठोर �हरदयके कारन येसु उसबके �खस् याइल् कै। किथलेत 
उ मरके �ज�बत भ्याल ओकरा देखैबला सबके बातमे उसब 
�बस्बास नै करने रहै। तकरबाद परभु येसु ओइसबसङे बोइल 

लेलाकेबाद स्वरग �दसन उठ् यालगेलै आ 
परमेस्वरके देहनाकात बैठलै। 



किथलेक� परमेस्वर सन्सारके लोकसबके 
एहेन परेम करल्कै �क उ आपन एकलौता 

बेटाके देल्कै। ओकर उपर �बस्बास
करैबला नास नै हेत,ै महज उ 

अनन्त �जबन पाबतै। 



रोमी 3:23 किथलेत सबलोक पाप करने छै आ परमेस् वरके म�हमा 
तक पुगैले चुकल छै।

रोमी 6:23 किथलेत पाप करैबलाके बैन िमरतु िचयै, महज 
फोक् टेमे देल परमेस् वरके बरदान त अनन् त �जबन िचयै जे 

अपनासबके परभु येसु �ख�रस् टमे देनेछै।

�हबरु 9:27 ज�हनङ लोकसबके एकबेर मरनाइ िन�स् चत छै त�हनङ 
मरलाकेबाद ओकर िनयाय िन�स् चत छै।

ए�फसी 2:8,9 किथलेक� परमेस्वरके अनुगरहसे तुसब �बस्बाससे 
बच्याल गेलिचह�। तुसब आपनेसे कोिसस कैरके नै, िय त 

परमेस्वरके देल बरदान िचयौ। िय तोरासबके कामसे नै भेलछौ, 
नै त लोक घमन्ड करितयै। 



रोमी 10:9,10 य�द तु येसुके हमर परभु िचयै कैहके आपन मुहसे 
सुइकार कर�बह� आ परमेस् वर ओकरा मरलसे �ज�बत करल् कै
कैहके आपन �हरदयमे �बस् बास कर�बह� त तोहर उधार हेतौ।
किथलेत लोक आपन �हरदयसे �बस् बास कैरके परमेस् वरके अगा 
धरमी ठहरैछै आ �बस् बास करल बात आपन मुहसे सुइकार 

कैरके उधार पाबैछै।

युहन् ना 3:16,17 किथलेक� परमेस्वर सन्सारके लोकसबके एहेन 
परेम करल्कै �क उ आपन एकलौता बेटाके देल्कै। ओकर उपर 
�बस्बास करैबला नास नै हेतै, महज उ अनन्त �जबन पाबतै। 

परमेस्वर त आपन बेटाके सन्सारके दोसी ठहराबैके लेल नै महज 
ओकरसे सन्सारके लोकसब बचे कैहके पठेल्कै। 

1 युहन् ना 5:11-13 उ साक्छ� िय िचयै �क परमेस्वर अपनासबके 
अनन्त �जबन देने छै आ उ �जबन ओकर बेटामे छै। जकरसङे 
परमेस्वरके बेटा छै, ओकरसङे �जबन छै आ जकरसङे परमेस्वरके 

बेटा नै छै ओकरसङे �जबन नै छै। तुसब परमेस्वरके बेटाके 
नाममे �बस्बास करैबलासबके हम िय िचठ� िलखैिचयौ, ताक� 

तुसब अनन्त �जबन पाबनेिचह� कैहके थाह हेबे। 
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