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यह उस क� �ज़ंदगी का बयान ह।ै नूह 
रास्तबाज़ था। उस ज़माने के लोग� 
म� िसफ़र्  वही बेक़ुसूर था। वह अल्लाह 
के साथ साथ चलता था। जहाँ भी 
अल्लाह दखेता दिुनया ख़राब थी, 
क्य��क तमाम जानदार� ने ज़मीन पर 
            अपनी रिवश को िबगाड़ 
              �दया था।



तब अल्लाह ने नूह से कहा, “म�ने तमाम जानदार� को 
ख़त्म करने का फ़ैसला �कया ह,ै क्य��क उनके सबब से 
पूरी दिुनया ज़�ल्मो-तशद्ददु से भर गई ह।ै चुनाँचे म� 
उनको ज़मीन समेत तबाह कर दूगँा। अब अपने 
      िलए सरो क� लकड़ी क� कश्ती बना ले। उसम� 
           कमरे ह� और उसे अंदर और बाहर तारकोल
                      लगा।”



उस क� लंबाई 450 फ़ुट, चौड़ाई 
75 फ़ुट और ऊँचाई 
45 फ़ुट हो। 



“जो भी ख़�राक दरकार ह ैउसे अपने 
और उनके िलए जमा करके कश्ती
म� महफ़ूज़ कर लेना।”



हर �क़स्म के जानवर का एक नर और एक मादा भी अपने साथ कश्ती 
म� ले जाना ता�क वह तेरे साथ जीते बच�। 



हर �क़स्म के पाक जानवर� म� से सात सात 
नरो-मादा के जोड़ ेजब�क नापाक 
जानवर� म� से नरो-मादा का िसफ़र्  एक 
एक जोड़ा साथ ले जाना। 



तूफ़ानी सैलाब स ेबचने के 
िलए नूह अपने बटे�, अपनी 
बीवी और बहु� के साथ कश्ती 
म� सवार हुआ। 



यह सब कुछ उस वक़्त हुआ जब नूह 
600 साल का था। दसूरे महीने के 17व� �दन 
ज़मीन क� गहराइय� म� से तमाम चश्मे फूट 
िनकले और आसमान पर पानी के दरीचे खुल गए। 



चालीस �दन और चालीस रात तक मूसलाधार 
बा�रश होती रही। 



पानी ज़ोर पकड़कर बहुत बढ़ गया, और 
कश्ती उस पर तैरने लगी। 



आिख़रकार पानी इतना ज़्यादा हो गया �क तमाम ऊँचे पहाड़ भी 
उसम� छुप गए, बिल्क सबसे ऊँची चोटी पर पानी क� गहराई 20 फ़ुट 
थी। ज़मीन पर हर जानदार मख़लूक़ हलाक हुई। 



ले�कन अल्लाह को नूह और तमाम जानवर याद रह े
जो कश्ती म� थे। उसने हवा चला दी िजससे पानी 
कम होने लगा। 



चालीस �दन के बाद नूह ने कश्ती 
क� िखड़क� खोलकर एक कौवा
छोड़ �दया, और वह उड़कर चला
गया। ले�कन जब तक ज़मीन पर
पानी था वह आता जाता रहा। �फर 
नूह ने एक कबूतर छोड़ �दया ता�क 
        पता चले �क ज़मीन पानी से  
                   िनकल आई ह ैया 
                              नह�। 



दसूरे महीने के 27व� �दन ज़मीन िबलकुल ख़�श्क हो गई।�फर अल्लाह 
ने नूह से कहा, “अपनी बीवी, बेट� और बहु� के साथ 
कश्ती से िनकल आ।”



उस वक़्त नूह ने रब के िलए क़ुरबानगाह बनाई। उसने तमाम �फरने 
और उड़नेवाले पाक 
जानवर� म� से कुछ 
चुनकर उन्ह� ज़बह �कया 
और क़ुरबानगाह पर 
पूरी तरह जला �दया। 



इस अबदी अहद का 
िनशान जो म� तुम्हारे 
और तमाम जानदार� के 
साथ क़ायम कर रहा हू ँयह 
ह ै�क म� अपनी कमान 
बादल� म� रखता हू।ँ वह मेरे 
दिुनया के साथ अहद का िनशान होगा। 

जब 
               कभी मेरे कहने पर आसमान
            पर बादल छा जाएगें और 
         क़ौसे-क़ुज़ह उनम� से नज़र आएगी 
       तो म� यह अहद याद करँूगा जो
     तुम्हारे और तमाम जानदार� के 
   साथ �कया गया ह।ै अब कभी भी 
 ऐसा सैलाब नह� आएगा जो तमाम
�ज़ंदगी को हलाक कर द।े 



�फर अल्लाह ने नूह और 
उसके बेट� को बरकत दकेर कहा,
“फलो-फूलो और तादाद म� बढ़ते जाओ। 
दिुनया तुमसे भर जाए। नूह के जो बेटे उसके 
साथ कश्ती से िनकले िसम, हाम और 
याफ़त थे। हाम कनान का बाप था। 
दिुनया-भर के तमाम लोग इन 
         तीन� क� औलाद 
                 ह�।”



क्य��क अल्लाह ने दिुनया से इतनी मुहब्बत 
रखी �क उसने अपने इकलौते फ़रज़ंद को बख़्श 

�दया, ता�क जो भी उस पर ईमान लाए 
हलाक न हो बिल्क अबदी 

�ज़ंदगी पाए। 



रोिमय� 3:23 सबने गुनाह �कया, सब अल्लाह के उस जलाल से महरूम ह� 
िजसका वह तक़ाज़ा करता ह,ै 

रोिमय� 6:23 क्य��क गुनाह का अ� मौत ह ैजब�क अल्लाह हमारे ख़�दावंद 
मसीह ईसा के वसीले से हम� अबदी �ज़ंदगी क� मुफ़्त नेमत अता करता ह।ै

इबरािनय� 9:27 एक बार मरना और अल्लाह क� अदालत म� हािज़र होना 
हर इनसान के िलए मुक़रर्र ह।ै 

इ�फ़िसय� 2:8,9 क्य��क यह उसका फ़ज़ल ही ह ै�क आपको ईमान लाने पर 
नजात िमली ह।ै यह आपक� तरफ़ से नह� ह ैबिल्क अल्लाह क� बिख़्शश ह।ै 
और यह नजात हम� अपने �कसी काम के नतीजे म� नह� िमली, इसिलए कोई 

अपने आप पर फ़ख़र नह� कर सकता।



रोिमय� 10:9,10 यानी यह �क अगर तू अपने मुँह से इक़रार करे �क ईसा 
ख़�दावंद ह ैऔर �दल से ईमान लाए �क अल्लाह ने उसे मुरद� म� से �ज़ंदा कर 

�दया तो तुझे नजात िमलेगी। क्य��क जब हम �दल से ईमान लाते ह� तो 
अल्लाह हम� रास्तबाज़ क़रार दतेा ह,ै और जब हम अपने मुँह से इक़रार करते 

ह� तो हम� नजात िमलती ह।ै 

यूह�ा 3:16,17 क्य��क अल्लाह ने दिुनया से इतनी मुहब्बत रखी �क उसने 
अपने इकलौते फ़रज़ंद को बख़्श �दया, ता�क जो भी उस पर ईमान लाए 

हलाक न हो बिल्क अबदी �ज़ंदगी पाए। क्य��क अल्लाह ने अपने फ़रज़ंद को 
इसिलए दिुनया म� नह� भजेा �क वह दिुनया को मुज�रम ठहराए बिल्क 

इसिलए �क वह उसे नजात द।े

1 यूह�ा 5:11-13 और गवाही यह ह,ै अल्लाह ने हम� अबदी �ज़ंदगी अता 
क� ह,ै और यह �ज़ंदगी उसके फ़रज़ंद म� ह।ै िजसके पास फ़रज़ंद ह ैउसके पास 
�ज़ंदगी ह,ै और िजसके पास अल्लाह का फ़रज़ंद नह� ह ैउसके पास �ज़ंदगी 
भी नह� ह।ै म� आपको जो अल्लाह के फ़रज़ंद के नाम पर ईमान रखते ह� 

इसिलए िलख रहा हू ँ�क आप जान ल� �क आपको अबदी �ज़ंदगी हािसल ह।ै 
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