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इलीिशबा छः माह से उम्मीद से थी जब अल्लाह ने िजबराईल फ़�रश्ते 
को एक कँुवारी के पास भेजा जो नासरत म� रहती थी। नासरत गलील 
का एक शहर ह ैऔर कँुवारी का नाम म�रयम था। उस क� मँगनी एक 
मदर् के साथ हो चुक� थी जो दाऊद बादशाह क� नसल से था और 
िजसका नाम यूसुफ़ था। 



ले�कन फ़�रश्ते ने अपनी बात जारी रखी और कहा, 
“ऐ म�रयम, मत डर, क्य��क तुझ पर अल्लाह 
का फ़ज़ल हुआ ह।ै तू उम्मीद से होकर एक बेटे 
को जन्म दगेी। तुझे उसका नाम ईसा 
(नजात दनेेवाला) रखना ह।ै वह अज़ीम 
होगा और अल्लाह तआला का फ़रज़ंद 
कहलाएगा। रब हमारा ख़�दा उसे 
उसके बाप दाऊद के तख़्त पर िबठाएगा 
और वह हमेशा तक इसराईल पर हुकूमत 
करेगा। उस क� सलतनत कभी ख़त्म न होगी।”



म�रयम ने फ़�रश्ते से कहा, “यह क्य�कर हो 
सकता ह?ै अभी तो म� कँुवारी हू।ँ” फ़�रश्ते ने 
जवाब �दया, “रूहुल-क़ुद्स तुझ पर नािज़ल 
होगा, अल्लाह तआला क� क़ुदरत का साया 
तुझ पर छा जाएगा। इसिलए यह ब�ा 
क़ुद्दसू होगा और अल्लाह 
का फ़रज़ंद कहलाएगा।”



उन �दन� म� म�रयम यहू�दया के पहाड़ी इलाक़े के एक 
शहर के िलए रवाना हुई। उसने जल्दी जल्दी सफ़र 
�कया। वहाँ पहुचँकर वह ज़क�रयाह के घर म� दािख़ल हुई 
और इलीिशबा को सलाम �कया। 
म�रयम का यह सलाम सुनकर 
इलीिशबा का ब�ा उसके पेट 
म� उछल पड़ा और इलीिशबा 
ख़�द रूहुल-क़ुद्स से भर गई। 
उसने बुलंद आवाज़ से कहा, 
“तू तमाम औरत� म� 
मुबारक ह ैऔर मुबारक 
ह ैतेरा ब�ा!”



ईसा मसीह क� पैदाइश य� हुई : उस वक़्त उस क� माँ म�रयम क� 
मँगनी यूसुफ़ के साथ हो चुक� थी 
�क वह रूहुल-क़ुद्स से हािमला 
पाई गई। अभी उनक� शादी नह� 
हुई थी। उसका मंगेतर यूसुफ़ 
रास्तबाज़ था, वह अलािनया 
म�रयम को बदनाम नह� 
करना चाहता था। 
इसिलए उसने ख़ामोशी 
से यह �रश्ता तोड़ने 
का इरादा कर िलया। 



वह इस बात पर अभी ग़ौरो-�फ़कर कर ही रहा था �क रब का
फ़�रश्ता ख़ाब म� उस पर ज़ािहर हुआ और फ़रमाया, “यूसुफ़ िबन 
दाऊद, म�रयम से शादी करके उसे अपने घर ले आने से 
मत डर, क्य��क पैदा होनेवाला ब�ा रूहुल-क़ुद्स से 
ह।ै उसके बेटा होगा और उसका नाम ईसा रखना, 
क्य��क वह अपनी क़ौम को उसके 
गुनाह� से �रहाई दगेा।”



जब यूसुफ़ जाग उठा तो उसने रब के फ़�रश्ते के फ़रमान के मुतािबक़ 
म�रयम से शादी कर ली और उसे अपने घर ले गया। ले�कन जब तक 
उसके बेटा पैदा न हुआ वह म�रयम से हमिबसतर न 
हुआ। और यूसुफ़ ने ब�े का नाम ईसा रखा।



उन ऐयाम म� रोम के शहनशाह औगुस्तुस ने फ़रमान जारी �कया �क 
पूरी सलतनत क� मदुर्मशुमारी क� जाए। हर �कसी को अपने वतनी 
शहर म� जाना पड़ा ता�क वहाँ 
रिजस्टर म� अपना नाम दजर् 
करवाए।



चुनाँचे यूसुफ़ गलील के शहर नासरत से रवाना होकर यहू�दया के 
शहर बैत-लहम पहुचँा। वजह यह थी �क वह दाऊद बादशाह के घराने 
और नसल से था, और बैत-लहम 
दाऊद का शहर था। चुनाँचे वह 
अपने नाम को 
रिजस्टर म� दजर् 
करवाने के िलए 

वहाँ गया। उस क� मंगेतर 
म�रयम भी साथ थी। उस वक़्त वह उम्मीद से थी। 



जब वह वहाँ ठहरे हुए थे तो
ब�े को जन्म दनेे का वक़्त 
आ पहुचँा। 



बेटा पैदा हुआ। यह म�रयम का पहला ब�ा था। उसने उसे कपड़�  म� 
लपेटकर एक चरनी म� िलटा �दया, क्य��क 
उन्ह� सराय म� रहने क� जगह नह� 
िमली थी।



उस रात कुछ चरवाह ेक़रीब के खुले मैदान म� अपने रेवड़� क� 
पहरादारी कर रह ेथे। अचानक रब का एक फ़�रश्ता उन पर ज़ािहर 
हुआ, और उनके इदर्िगदर् रब का जलाल 
         चमका। यह दखेकर वह 
                        सख़्त डर गए। 



ले�कन फ़�रश्ते ने उनसे कहा, “डरो मत! दखेो म� तुमको बड़ी ख़�शी क� 
ख़बर दतेा हू ँजो तमाम लोग� के िलए होगी। आज 
ही दाऊद के शहर म� तुम्हारे िलए नजातद�हदंा 
                पैदा हुआ ह ैयानी मसीह ख़�दावंद। 
                                         और तुम उसे 
                                        इस िनशान से 
                                       पहचान लोगे, तुम 
                                         एक शीरख़ार ब�े 
                                           को कपड़� म� 

                                              िलपटा हुआ पाओगे। 
                                                  वह चरनी म� 
                                            पड़ा हुआ होगा।”



अचानक आसमानी लशकर� के बेशुमार फ़�रश्ते उस फ़�रश्ते के 
साथ ज़ािहर हुए जो अल्लाह क� हम्दो-सना करके 
कह रह ेथे, “आसमान क� बुलं�दय� पर अल्लाह 
                                             क� 

                                    इज़्ज़तो-जलाल, 
                                               ज़मीन पर उन 
             लोग� क� सलामती 
        जो उसे मंज़ूर ह�।”



फ़�रश्ते उन्ह� छोड़कर आसमान पर वापस चले गए तो 
चरवाह ेआपस म� कहने लगे, “आओ, हम बैत-लहम 
जाकर यह बात दखे� जो हुई ह ैऔर जो रब ने हम पर 
ज़ािहर क� ह।ै”



वह भागकर बैत-लहम पहुचेँ। वहाँ उन्ह� म�रयम और 
यूसुफ़ िमले और साथ ही छोटा ब�ा जो चरनी म� 
पड़ा हुआ था। यह दखेकर उन्ह�ने सब कुछ बयान 
�कया जो उन्ह� इस ब�े के बारे म� बताया गया था। 



ईसा हरेोदसे बादशाह के 
ज़माने म� सूबा यहू�दया के
शहर बैत-लहम म� पैदा 
हुआ। उन �दन� म� कुछ 
मजूसी आिलम 
मश�रक़ से आकर 

यरूशलम पहुचँ गए। उन्ह�ने पूछा, 
“यहू�दय� का वह बादशाह कहाँ ह ैजो 
हाल ही म� पैदा हुआ ह?ै क्य��क हमने
मश�रक़ म� उसका िसतारा दखेा ह ैऔर 
हम उसे िसजदा करने आए ह�।”



इस पर हरेोदसे ने ख़��फ़या तौर पर 
मजूसी आिलम� को बुलाकर 
तफ़सील से पूछा �क वह िसतारा 
�कस वक़्त �दखाई �दया था। 
�फर उसने उन्ह� बताया, 
“बैत-लहम जाए ँऔर तफ़सील से
ब�े का पता लगाए।ँ जब आप उसे 
पा ल� तो मुझे इ�ला द� ता�क म� भी 
जाकर उसे िसजदा करँू।”



बादशाह के इन अलफ़ाज़ के बाद वह चले गए। और दखेो जो िसतारा 
      उन्ह�ने मश�रक़ म� दखेा था वह उनके आगे आगे चलता गया और 
                    चलते चलते उस मक़ाम के ऊपर ठहर 
   गया जहाँ ब�ा था। 



वह घर म� दािख़ल हुए और ब�े को माँ के साथ दखेकर उन्ह�ने �धे 
मँुह िगरकर उसे िसजदा �कया। �फर अपने िडब्ब ेखोलकर उसे सोने, 
                   लुबान और मुर के तोह्फ़े पेश �कए।जब 
                     रवानगी का वक़्त आया तो वह यरूशलम 
                     से होकर न गए बिल्क एक और रास्ते से 
                     अपने मुल्क चले गए, क्य��क उन्ह� ख़ाब
                                     म� आगाह �कया गया था 
      �क हरेोदसे के पास 
       वापस न जाओ।



उनके चले जाने के बाद रब का 
फ़�रश्ता ख़ाब म� यूसफ़ु पर ज़ािहर 
हुआ और कहा, “उठ, ब�े को उस क� 
माँ समेत लेकर िमसर को िहजरत 
कर जा। जब तक म� तुझे इ�ला न 
दू ँवह� ठहरा रह, क्य��क 
हरेोदसे ब�े को तलाश करेगा
ता�क उसे क़त्ल करे।”



यूसुफ़ उठा और उसी रात ब�े को उस 
क� माँ समेत लेकर िमसर के िलए 
रवाना हुआ। वहाँ वह हरेोदसे के
इंतक़ाल तक रहा। य� वह बात पूरी 
हुई जो रब ने नबी क� मा�रफ़त 
फ़रमाई थी, “म�ने अपने 
फ़रज़ंद को िमसर से बुलाया।”



जब हरेोदसे को मालूम हुआ �क मजूसी 
आिलम� ने मुझे फ़रेब �दया ह ैतो उसे 
बड़ा तैश आया।



उसने अपने फ़ौिजय� को बैत-लहम 
भेजकर उन्ह� हुक्म �दया �क बैत-लहम 
और इदर्िगदर् के इलाक़े के उन तमाम 
लड़क� को क़त्ल कर� िजनक� उ� दो 
साल तक हो। क्य��क उसने मजूिसय� से 
ब�े क� उ� के बारे म� यह मालूम कर  
                 िलया था।



जब हरेोदसे इंतक़ाल कर गया तो 
रब का फ़�रश्ता ख़ाब म� यूसुफ़ पर 
ज़ािहर हुआ जो अभी िमसर ही म� 
था। फ़�रश्ते ने उस ेबताया, “उठ, 
ब�े को उस क� माँ समेत लेकर
      मुल्के-इसराईल वापस चला
      जा, क्य��क जो ब�े को जान
       से मारने के दरपै थे वह मर
         गए ह�।” 



ले�कन जब उसने सुना �क 
अरिख़लाउस अपने बाप 
हरेोदसे क� जगह यहू�दया म� 
तख़्तनशीन हो गया ह ैतो वह 
वहाँ जाने से डर 
गया। 

�फर ख़ाब म� िहदायत पाकर 
वह गलील के इलाक़े के िलए रवाना हुआ। 
वहाँ वह एक शहर म� जा बसा िजसका नाम नासरत था। 
य� निबय� क� बात पूरी हुई �क ‘वह नासरी कहलाएगा।’



क्य��क अल्लाह ने दिुनया से इतनी मुहब्बत 
रखी �क उसने अपने इकलौते फ़रज़ंद को बख़्श 

�दया, ता�क जो भी उस पर ईमान लाए 
हलाक न हो बिल्क अबदी 

�ज़ंदगी पाए। 



रोिमय� 3:23 सबने गुनाह �कया, सब अल्लाह के उस जलाल से महरूम ह� 
िजसका वह तक़ाज़ा करता ह,ै 

रोिमय� 6:23 क्य��क गुनाह का अ� मौत ह ैजब�क अल्लाह हमारे ख़�दावंद 
मसीह ईसा के वसीले से हम� अबदी �ज़ंदगी क� मुफ़्त नेमत अता करता ह।ै

इबरािनय� 9:27 एक बार मरना और अल्लाह क� अदालत म� हािज़र होना 
हर इनसान के िलए मुक़रर्र ह।ै 

इ�फ़िसय� 2:8,9 क्य��क यह उसका फ़ज़ल ही ह ै�क आपको ईमान लाने पर 
नजात िमली ह।ै यह आपक� तरफ़ से नह� ह ैबिल्क अल्लाह क� बिख़्शश ह।ै 
और यह नजात हम� अपने �कसी काम के नतीजे म� नह� िमली, इसिलए कोई 

अपने आप पर फ़ख़र नह� कर सकता।



रोिमय� 10:9,10 यानी यह �क अगर तू अपने मुँह से इक़रार करे �क ईसा 
ख़�दावंद ह ैऔर �दल से ईमान लाए �क अल्लाह ने उसे मुरद� म� से �ज़ंदा कर 

�दया तो तुझे नजात िमलेगी। क्य��क जब हम �दल से ईमान लाते ह� तो 
अल्लाह हम� रास्तबाज़ क़रार दतेा ह,ै और जब हम अपने मुँह से इक़रार करते 

ह� तो हम� नजात िमलती ह।ै 

यूह�ा 3:16,17 क्य��क अल्लाह ने दिुनया से इतनी मुहब्बत रखी �क उसने 
अपने इकलौते फ़रज़ंद को बख़्श �दया, ता�क जो भी उस पर ईमान लाए 

हलाक न हो बिल्क अबदी �ज़ंदगी पाए। क्य��क अल्लाह ने अपने फ़रज़ंद को 
इसिलए दिुनया म� नह� भजेा �क वह दिुनया को मुज�रम ठहराए बिल्क 

इसिलए �क वह उसे नजात द।े

1 यूह�ा 5:11-13 और गवाही यह ह,ै अल्लाह ने हम� अबदी �ज़ंदगी अता 
क� ह,ै और यह �ज़ंदगी उसके फ़रज़ंद म� ह।ै िजसके पास फ़रज़ंद ह ैउसके पास 
�ज़ंदगी ह,ै और िजसके पास अल्लाह का फ़रज़ंद नह� ह ैउसके पास �ज़ंदगी 
भी नह� ह।ै म� आपको जो अल्लाह के फ़रज़ंद के नाम पर ईमान रखते ह� 

इसिलए िलख रहा हू ँ�क आप जान ल� �क आपको अबदी �ज़ंदगी हािसल ह।ै 
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