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जब परमसे्वर इजराय�लयो ंन बचान े�मस्र 
सुं बारे ल ेआया तद मूसा न आराधना 
म लोगां रो नते्रत्व �कयो। वो आराधना 
को एक गीत भी बनायो। म ैयहोवा
का गीत गाऊंगा क्यंू�क व ेमहाप्रतापी 
ठेहिरया ह।ै परमसे्वर न इसराएल हारू 
�जता बडा-बड़ा काम �कया हा सब हारू 
मूसा न गीत गायो। 



मरूभू�म म ेतीन �दनो पाछै �तरसा लोग 
एक कुण्ड न पायो। पन व ेउन खारे पानी 
को पी नाही सकया। प्राथर्ना करन रै 
बजाय लोग �सकायता करी। परमसे्वर 
घणा दयाल ुह।ै व ेपानी न पीवण ेलायक 

बना �दयो। 



ऐड़ो लाग ेक� लोग न सभी कांई
हारु �सकायत करी। म्होरे काजै

�मस्र म ेखाणौ हो। व े�बलखन ेलागा, हम मरूभू�म म ेभूखो 
मर जावौला। उनी साम परमसे्वर न बटरेे उनारे बीच
हबजेया। लोग उन ेसराम सुं पकड़ सकता हा। 



दूजी सबुा परमसे्वर न 
म�ा भजेया। आ ऐड़ी
िरटी ही ज ेशहेद रे पलेा 
जड़ैी चाखन ेम ेलागी 
ही। हर सबुा म�ा तयैार 

जमीन उपर पड़यो 
रैवतो �क भळेौ होव।े 
इन तरैह परमसे्वर 
मरूभू�म म ेअपन ेलोगां 
न �खलायो। 



उन्ह ेरो�जना भोजन हारू परमसे्वर उपर �वसवास राखनो 
हो। पण कोई लोग न जरूरत सुं ज्यादा भळेौ �कयो। अठे 
तक �क परमसे्वर कयौ हो वो दजुा �दन नी बचगेा। 



केवल सब्त र �दन न छोड़न, पयार्� म�ा क अलावा, 
�पछला �दन को बटोरो होयो म�ा �कड़े सुं भर जातो हो। 
इन खास �दन क लोग आराम करता हा और लारे रात 
कर बटोरे म�ा न ेखाता हा।



परमसे्वर 
मरूभू�म म े
इजराए�लयो क� पूरी 
दखेभाल क�। व ेउनान े
भोजन और पानी �दयो 
और दसु्मनो सुं सकु्सार् क�।

जब अमाल�ेकयो ंन उना 
पर हमलो �कयो, तब 
इजराएल न लगातार जय
�मलती री। ओ सब तब 
तक होयो जब तक मूसा

परमसे्वर री 
लाठ� न ऊपर 
उठाय ेराखी।



परमसे्वर न इजराय�लयो सुं केवयो, ज ैथ ेम्हारा वचनो न 
पालन करो रो थ ेम्हारा खास लोग होवोला। सभी लोग 
मूसा स ुकेवयो, परमसे्वर जो कांई म्होरू केई म्हो करेला। 
व ेसब सीन ेपहाड़ कन ेनीच ेआय और इंतजार �कयो 
जब तल मूसा परमसे्वर सुं �मलन ेऊपर गयो। 



मूसा चालीस 
�दन तांई पहाड़
पर परमसे्वर 
साथ ेहो। 
परमसे्वर पत्थर
री दो पिट्टयो ंउपर 
दस आग्यावों न 
�लखी। उन ेमूसा
न ेबतायो �क वो
अपन ेलोगा को
जीवन कैसो 
चाव ैह।ै 



1- तू मझु ेछोड़कर 
दूसरे को ई�र न
मानना। 

2- अपन ेहारू कोई
मूरत ना बनाना और 
ना ही उसुं झकुकर 
नमन करना।

3- तू अपन े
परमसे्वर को नाम
फालतू मत लनेा।

4- तू �वस्राम�दन 
न प�वत्र�दन मानन े
हारू याद रखना। 

5- तू अपना �पता
और अपनी माता 
का ससदर करना।



6- तू हत्या मत 
करना। 

7- तू व्य�भचार
मत करना। 

8- तू चोरी मत 
करना।

9- तू �कनी जूठ�
गवाही मत दनेा।

10- तू लालच 
मत करना।



जब मूसा सीन ैपवर्त उपर 
परमसे्वर साथ ेहो तब 
इजराय�लयो न कुछ दखुी
काम �कयो। उनोन ेहारून 
क एक चौखो बछड़ो 
बनान ेरो आदसे �दयो।
और व ेपरमसे्वर री बजाय 
उनी पूजा क�। परमसे्वर 
ज्यादा नाराज होया और व े
मूसा सुं बात क�।



जब मूसा उन बछड़े क 
और लोगा न नाचत े
दखेया। वो पत्थर री 
पिट्टयो ंक जमी उपर तोड़ 
नौखी। गसु्स ेम मूसा न 
उन सनुहरे मूरत न ेनास
�कयो। �जन ेव ेपूजा �क 
ही उन दसु्ट परुुषो न ेभी 
वो नास �कयो।



परमसे्वर उन दो पत्थर री 
प�टयो ंन ेपाछ� प्रदान क�। उने
मूसा सुं एक �नवास बनान ेहारू 
केवयो, जो चारो तरफ सुं एक बाड़े
समान एक मोटो तम्ब ुजठे परमसे्वर 
उनारे लोगां र बीच म रेवलेा। उनान े
वट ेपरमसे्वर री आराधना करनी 
ही। परमसे्वर री हजुरुी 
न ेबादल और 
आग रे खम्भ े
�दखाव ेह।ै 



कनान दशे रे नजदीक पौचंन ेमाथ ेपरमसे्वर द्वारा वायदो �कय े
होय ेदशे न दखेन ेहारू मूसा न बारेह जासूसो न भजेया। सभी 
जासूसो न आ शमती जतावी क� दशे ज्यादा सुंदर ह।ै ल�ेकन 
�सफर्  दो, यहोश ुऔर कालबे ही �वसवास �कय े�क
परमसे्वर क� मदद सुं इन दसे न 

जीतयो जा सकै ह।ै 



दूज ेदस जासूस उन दसे रा मजबूत 
शहेरो ंऔर �दग्गजो ंसुं डरता हा। 
अपा उन दशे उपर जीत नी सका 
हां। व े�च�ाया। परमसे्वर
न �मस्र म ेसुं उनान े
�ककर आजाद 
�कया ऐ मोटा 

काम व ेभूल 
चकुया हा।



लोग उन दास अ�वस्वासी जासूसो री बाता उपर �वसवास 
�कयो। व ेरोया और पाछा �मस्र म ेजान ेहारू तयैार होया। 
व ेसब मूसा न जान सुं मारन ेरी को�शश 
भी �क। परमसे्वर न मूसा 
री जान बचाई।



तब वो लोगां सुं केवयो, तमु सब चालीस साल हारू जंगल 
म ेभटकता रेवोला। केवल कालबे यहोश ुऔर उनरा टाबर 
�ह �जवता रैवलेा और उन 
जासूसी �कय ेदसे म े
प्रवशे करौला। 



चालीस वर

बाइबल, परमसेर का बचना क� कहाणी

मं पायो �गयो

�नगर्मन 15 सुं �गनती 34

“ज्यो थांक� जन्दगी मं उजाळो दव्ेअ छ।” 
भजन 119:130



खत्म



बाइबल क� या कहाणी आपान्अ आपणा उं अदभतु परमसेर का बारा 
मं बताव्अ छ ज्यो आंपान्अ बणायो छ अर वो चाव्अ छ क थ ेउन्अ जाणो।

परमसेर जाण्अ छ क आपां अस्यानका काम करया छा ज्यान्अ वो पाप मान्अ छ। 
अर पाप क� सज्या मौत छ पण परमसेर थांस ुअतरो परेम करअ छ क वो खदु का 
एकलोता छोरा ईश ुन्अ ई द�नया मं खण्दायो क वो सूळ� (क्रोस) प चढ़र थांका 
पापा क� सज्या पाव्अ। ईश ुमरया पाछ्अ फेरू जीवतो होग्यो अर सरग मं खदु क 

घरां चलग्यो। अर ज्यो थ ेईश ुमं बस्वास करो अर ऊसुं खदु का पाप क� छमा 
मांग्अ तो वो थांक� परातना सण्ुअलो। वो अबार आर थाक्अ म्अईन्अ 

बस्अलो अर थ ेसदाई उंक� लार बण्या रेव्अला।

अर ज्यो थांम्अ बस्वास छ क यो सब साचँ छ तो परमसेर न्अ ख्यो: प्यारा ईश,ु 
मन्अ बस्वास छ क तू ही परमसेर छ अर मनख का रूप म्अ आयो छो क म्हारा 
पाप क� बज ेसुं मोत क� सज्या बगत सक्अ अर अब त ुफेरू जीवतो होयो छ। 
करपा कर म्हारी जन्दगी मं आर म्हारा पाप छमा करो, क मन्अ एक नईु जन्दगी 
मल्अ अर एक दन सदा हमशे बईे मं थारी लार हो जाऊ। ओ ईश,ु म्हारी सायता 

कर �जसुं म थारी हरेक आ�ा न्अ मान सकंू अर थारी औलाद क� न्याऊ 
थारअ बईे जी सकंू। आमीन। 

बाइबल पढ़ो अर रोजीना परमसेर सुं बात करो!    यूह�ा 3:16 
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